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Ai Bién Soan S6 Tay Nay?

S6 Tay Cac Quyén Cla Thanh Thiéu Nién Bugc Cham Séc Thay
Thé nay duac thuc hién véi su cong tac cla Van Phong Thanh
Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé California, H6i Bong Gidm
S&t Quan Los Angeles, Uy Ban Tré Em va Gia Dinh Quan Los
Angeles, S& Dich Vu Tré Em va Gia Binh Quan Los Angeles va
nhiéu bén lién quan trén khap California. Ching téi tin rang viéc
tao diéu kién cho thanh thiéu nién dang duoc chdm séc thay thé
bang cach cung cap thdng tin vé cac quyén va dich vu danh cho
cac em sé tao ra tuwong lai an toan va dadm bdo hon cho thanh
thiéu nién dang duoc chdm sdc thay thé trén khap tiéu bang
California.



Cach Su Dung S6 Tay Nay

Trong sb tay nay, chung toi sé giai dap thac mac vé cac quyén cla ban trong thdi gian ban

dang dugc chdm soc thay thé. Cac cau tra 10i nay dua trén mot dao ludt cé tén la Dy Luat

Vé Cac Quyén Cla Thanh Thiéu Nién Pang Dugc Cham Séc Thay Thé tai California va duoc
viét theo cach dé hiéu.

MOI NOI DUNG TRONG SO TAY NAY DEU LA LUAT!
Cac cau hoi va cau tra |0i s& duoc chia thanh cac phan khac nhau. O dau mdi cau hdi sé cd

cac biéu tuong dé giup ban nhan biét phan do. Lat sang trang dé bat dau tim |01 gidi dap
cho cac thac mac vé quyén cla ban.

z

Phan van phap ly vé quyén cla ban bat dau & trang 50.

Quyén C4 Nhan Nhém Tré Em & Gia Binh
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Céac Mbi Quan Hé Gia Binh Stre Khoe
Xu Hudng Tinh Duc & Strc Khde Tinh Duc &
Nhan Dang Gidi Tinh Sinh San

Gido Duc e—,—;}

r—— Strc Khde TAm Than

Lién Hé Vi Ai
Vé Quyén Cla Toi

Toa An

@

Chuan Bj Cho Tudi Trudng Thanh
& Quan Ly Tai Chinh

Dao Luat Phuc Loi Cho Tré Em
Ngudi Da Do (ICWA)

Ké Hoach Truong Hop

®

Né&u ban cho rang cac quyén ctia minh da bj xam pham,
hay lién hé vai:

Nhan vién x3 hoi/nhan vién quan ché cla ban

Luat su cla ban
Thanh Tra Vién Dich Vu Chdm Séc Thay Thé California: 1-877-846-1602




vectue [

Cach SUDung SO Tay Nay 2
Cham Soéc Thay Thé La Gi? 4
H&i & Dap Vé Quyén Cua Ban Khi bang Dugc Cham Séc Thay Thé 5-43
QUYEN CA NNAN 5-10
Pao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngudi Da Do (ICWA) o 1112
Cac Mbi Quan Hé v&i GiaPinh &BanBeé . .....13-17
Xu Hudng Tinh Duc & Nhan Dang Gidi Tinh o 18-20
SUC KNOC e . 21-28
SUC Khde TONG QUAT - 21-23
S&C Khde TAM ThAN o 24-25
Stre Khoe Tinh Duc va Sinh San I e 26-27
Giao DUC o e e e 29-31
Chuan Bj Cho Tudi Trudng Thanh & Quan Ly Tai Chinh . 32233
TOA AN 34-37
K& Hoach Trudng Hop B B B 38-39
NhOM Tré EmM & Gia DINh oo 40-41
Lien HE Vi Ai V& QUYBN CQ@ TOI 42-43
BDinhNghia 44-49
WIC 16001.9 — Phan Van Phap Ly Vé Quyén CdaBan 50-55
LiEn HE QUaN TrONg 56
Biéu MA3u Trao Poi vé Dwgc Phdm (Jv-218) ... 57-59
Trang ChTPKy 60
CAuHO&I/GhiChG 62-64

3/



Tai Sao Chung Téi Bién Soan S6 Tay Nay

Xin chdo,

Khi dugc sdp xép nhan dich vu chdm séc thay thé, ban cé thé cdm
thay bai réi va budn buc, moi tht dudng nhu trd nén that khé hiéu vao
lUc nay. SO tay ndy nhdm gilp ban hiéu chuyén gi dang xdy ra va
dam bado rdng ban biét cdc quyén cta minh khi ban dang dugc chdm
soc thay thé. Néu cd tU hodc thudt ngl ndo khong hiéu, ban cé thé tra
cUu dinh nghia & cudi s6 tay nay.

Hé Théng Phuc Lgi Tré Em La Gi?

S3 Dich Vu Tré €m va Gia Binh (DCFS) va Co Quan Quadan Ché cua

qudn chiu tradch nhiém dam bdo su an todn va su khoe manh/hanh

phuc cla thanh thiéu nién dang dugdc chdm séc thay thé tai qudn

cua ban. Bé thuc hién diéu nay, DCFS diéu tra cdc bdo cdo vé bao

hanh va bd mdc tré em. Néu ca quan nay xdc dinh dé xay ra hanh

vi bao hanh hodc bd mdc, mét nhan vién xé hdi sé lam viéc véi thanh
thi€u nién va gia dinh cua tré dé lap ké hoach trudng hop, xdc dinh cac
dich vu can thiét dé ngdn chdn bao hanh hodc bd mdc, cling nhu ngdn
ngua hanh vi nay tai dién. Nhiéu khi, thanh thiéu nién va gia dinh cla tré
sé& nhdn dudc cdc dich vu khi thanh thiéu nién séng 3 nhd, nhung néu cé
mMoi lo ngai vé su an todn clia thanh thiéu nién, tré cé thé can phai rai khoi
nha va dudc sdp xép Nhdn dich vu chdm séc thay thé. Néu thanh thiéu nién
phdi rdi khoi nha, muc tiéu la giup gia dinh “doan tu” hodc quay lai véi nhau
sé8m nhat cé thé.

Khi thanh thiéu nién bi cdo bubdc pham tdi, ca quan nay sé lién hé vai hé thong tu phdp vi

thanh nién, bao gom toa dn xU vi thanh nién pham phdp va Cs Quan Qudn Ché.

Thadm phdn cé thé ra [énh sdp xép thanh thiéu nién nhan dich vu chdm séc thay thé trong khi
van nhan cdc dich vu cdi hudn (cdc dich vu cdi thién hanh vi ctia tré). Khi dé, nhan vién qudn ché
cua thanh thiéu nién coé trach nhiém lam viéc véi thanh thiéu nién va gia dinh cla tré dé dam bdo
rdng thanh thiéu nién dugc dua vao Nnha chdm séc thay thé hodc chuang trinh diéu tri an todn va
lanh manh, dong thai tré nhan dudc tat cd cdc dich vu can thiét dé gia dinh cé thé doan tu.

Chdm Séc Thay Thé La Gi?

Nai cung cdp dich vu chdm séc thay thé la nai 3 cda thanh thiéu nién khi cha me clda tré dang
gidi quyét maéi lo ngai vé an toan. Thanh thiéu nién dang dugc chdm séc thay thé cé nhan vién xa
hoi/ nhan vién qudn ché sé gitp tim cho tré mot nha & an todn, cé thé la vai ngudi than, gia dinh
ho tre (cha me chdm séc thay thé) hodc, néu can, Chuong Trinh Tri Liéu Cu Trd Ngdn Han (STRTP).
Nai & cua thanh thi€éu nién trong thai gian dang dudc chdm séc thay thé déi khi dugc goi la sap
xép chdm séc thay thé. Nhiing ngudi ma thanh thiéu nién séng cung co trdch nhiém chdm soéc
cho tré va dam bdo rang cdc quyén cua tré khdng bi xdm pham. Thanh thiéu nién dang ducc
chdm séc thay thé cling cé mot ludt su gilh vai tro trinh bay véi thdm phdn va nhiing ngusi khdc
vé mong mudn va nhu cau cula tré dé dudc séng lanh manh va an todn. /
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= Hoi & BDap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

-
Cac quyén néu trong soé tay nay cé phai la toan bd quyén cua §\§7\

\=

t6i khong? =

Khéng. Thanh thiéu nién dang dugc cham séc thay thé cé nhiéu quyén han nhing quyén
dudgc dé cap trong sob tay nay. Bé tim hiéu vé cac quyén khac cta ban, vui long goi cho Van
Phong Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé theo s6 1-877-846-1602.

T6i sé gap nhan vién xa hdi/hhan vién quan ché cia minh K?R

\v)— v

bao I1du mét lan? £z

Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché clda ban phai gap ban it nhat moi thang mét 1an. Cac
cudc gap véi ho phai dudc sap xép riéng tu (khéng cé ngudi cham séc cla ban) va doi khi
ban cé thé yéu cau gap 3 nai khac bén ngoai nha cham sdéc thay thé ciia minh.

Toi c6 thé lién hé véi nhan vién xa héi/nhan vién 5?@
quan ché va luat su cta minh bang cach nao? 2

Nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché va ngudi cham séc cua ban
phai cung cap cho ban tén va thong tin lién lac cta nhiing ngudi sau:

nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché (PO) cua ban,

luat su (doi khi goi la luat su bién ho),

nha cung cap dich vu,

nh{ng ngugdi bénh vuc quyén Igi va ing hoé thanh thiéu nién
dudc cham séc thay thé,

Ngugi Bénh Vuc Quyén Lgi Bac Biét Do Toa Chi Binh (CASA),
Ngugi Cé Quyén Vé Gido Duc,

BO Lac (néu cd), va

Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé cua Tiéu Bang.

Ban cdé quyén ndi chuyén hodc viét thu riéng cho bat ky ai trong s6 ho va chia sé véi ho vé
bat ky mai lo ngai nao ban gap phai vé sap xép cham soéc thay thé cdia minh.

Tén nhan vién xa hoi/PO cua toi la Tén ludt su bién hoé cua toi la

c6 s6 dién thoai la c6 s6 dién thoai la
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Hoi & Pap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

fe m e 3 an ROA
TOIi sé song G dau? @

Ban cé quyén dudc sap x€p vao nha 3 co it han ché nhat (gidong gia dinh nhat) bat ké doé tudi, suc
khode thé chat, stic khde tdm than, xu hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh, hé sc toa an
hodc tinh trang 1a mét thanh thiéu nién dang mang thai hodc dang nudi day con cai, tri khi tham
phan xac dinh rang ban nén séng 3 Mot nai khac.

Né&u ban can cac trg gilp va ho tré nhat dinh dé chlia bénh, ban cé thé séng mét thai gian ngan
trong Chuang Trinh Diéu Tri Cu Trd Ngan Han (STRTP). Muc tiéu la gitp ban nhan dugc su trg gidp
can thiét dé trd lai sbng v38i ngudi than hodc trong nha cham séc thay thé.

Néu ban dang & trong cd s3 giam gill tré vi thanh nién, nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cua
ban phai tim cho ban Mot nha 3 khi ban dudc tra tu do. Ban khéng phai 3 trong ca s& giam gil tré
vi thanh nién chivi ho khéng tim dudc chd & cho ban.

Toi c6 thé séng véi ngudi than cua minh khéng? 5?@

Cé. Ban c6 quyén song v8i ngudi than hodc thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé khéng phai
than thich néu ho phu hgp va cé thé cham séc ban.

ToOi sé sdng 3 dau néu téi la thanh vién bo lac
hoac du diéu kién tré thanh thanh vién bé lac?

Néu ban la thanh thiéu nién dudc bao vé theo Bao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngudi Da Do nam
1978 (ICWA), ban cé quyén séng & nhiing nadi theo thd tu hoac uu tién sau:

trong nha véi gia dinh hodc gia dinh nhiéu thé hé cla ban;

trong nha cham séc thay thé dudc bd lac clia ban chap thuan hoac chi dinh;
trong cd sé dugc bd lac cla ban chap thuan;

trong moét Té Chiic Ngusi Da Do dap Ung nhu cau clia ban

NGi ban séng phai phan anh gia tri van hda va xa héi cda B6 Lac ban va cdng dong bd lac, bdo vé
Igi ich tot nhat cla ban véi tu cach la thanh vién cda mot bo lac Ngudi Da Do va gidp duy trian
toan su két néi cda ban vai cac madi quan hé gia dinh, xa hdi va chinh tri.

Quyén Ca Nhan / 6
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= Hoi & Dap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

Toi sé dudc déi xt nhu thé nao tai ngi toéi séng? i

Ban co quyén séng trong mot nha 3 an toan, lanh manh, thodi mai va dugc déi xJ ton trong.
Diéu nay bao gém viéc cé mot khdéng gian riéng tu va an toan dé cat git vat dung ca nhan.

Ban cd quyén séng trong mot nha 3 duy tri cac tiéu chuan van hoda va xa hoi cla Bo Lac ban
va cbng dong bod lac, bao gom nhung khong gidi han & cac moi quan hé gia dinh, xa hoi va
chinh tri.

Ban c6 quyén dudc an uéng lanh manh va cé dd quan do vla van 3 tinh trang tét. Ban co
quyén cé nhiing trang phuc phu hop vaéi van hda, dan téc, nhan dang va biéu hién gidi
tinh cuda ban.

Ban co quyén cé cac san pham vé sinh va chai chudt (nhu xa phong, dau gdi dau, san pham
khd mui, san pham danh cho phu n{ va kem dudng da) phu hdp véi van héa, dan toc, nhan
dang va biéu hién gigi tinh cla ban. Biéu nay nghia la ban cé thé cé cac san pham cham sdéc
téc va ca thé phu hgp nhat véi loai téc va lan da clia minh. Ngudi cham séc phai dam bao
rang ban cé moi th dugc liét ké & trén.

oo

Néu t6i cam thay buén buc trong nha cham séc thay thé cua ,ng\
minh thi sao? i)

Ban cé quyén cé moét ngusi cham séc dudc dao tao dac biét vé sang chan tam ly va nhiing cach
gilup ban binh tinh, thé hién ban than va cdm xudc ctia minh khi ban budn buc. Ban nén ndi véi ngudi
cham séc diéu gi gitp ban binh tinh lai. Thé hién cam xdc moét cach tich cuc la diéu lanh manh.
Danh dap, chui rda hodc bat ky hinh thic bao luc nao déu khéng phai tich cuc hay lanh manh. Ngugi
cham séc khéng dudc goi canh sat hoac de doa goi canh sat khi ban budn buc tri khi ban khién ban
than hoac ngudi khac rai vao tinh thé nguy hiém nghiém trong. Néu ban cdm thady mudn tu lam tén
thuang chinh minh, hdy goi cho Budng Day Néng Ngan Chan Tu Sat Quéc Gia (1-800-273-8255) dé
duagc trg giup.

Meo Bé Tu Tran Tinh Lai

Hit thd sau101an

Thifa nhan véi ban than rang ban dang cam thay tlc gian/lo lang (diéu dé co thé gidip ban cdm thay tét hon)
Hoat dong thé chat (di bd, chay, nhay day)

Suy ngam va tu hadi ban than: Biéu nay co thuc su quan trong khong? Liéu téi con quan tam dén van dé
nay vao tuan téi khong?

Nghe nhac, t6 mau hoac vé

Viét ra—viéc nay co thé gilp ban loai bd nhiing suy nghi dé ra khoi dau

Tam su vai mot Ngudi ban dang tin cay

Hit thd khdng khitrong lanh

Thay déi su chid tam clia ban —hay mac ké va budc ra khdi phong

10. Hit thd sdu thém 10 1an nda va tudng tusng minh dang binh tinh

ININEIN

© ® N o !
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Hoi & Pap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

(vl \w)

Ngudi cham séc cua téi cé dugec kham xét K\?n
phong hoac dé dac cua t6i khéng? L)

Ngusi cham séc chi dudc kham xét néu ho cé ly do hdp ly va hop phap dé tin rang ban dang
gilr d6 vat nao doé khién su an toan cla ban hoac cla ngugdi khac gap rui ro nghiém trong.

Néu ngudi cham séc cua t6i bao hanh hoac &
bo mac toi thi sao? “n”

Khéng ai cé quyén bao hanh ban. Biéu nay bao gom bao hanh thé chat, tinh duc, tinh cdm
hodac bat ky hanh vi bao hanh nao khac va khéng ai dudc Igi dung ban. Ban hdy bdo cho nhan
vién x& hoi/nhan vién quan ché, luat su bién hdé hodc Nngudi I8N dang tin cdy néu ban cam thay
minh dang bi bao hanh hoac bd mac. Ban clng nén lién hé véi budng Day Néng Vé Bao Hanh
Tré Em néu ban cam thay minh dang bi bao hanh. Ban cling cé thé goi cho Van Phong Thanh
Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé theo s6 1-877-846-1602.

Ngugi cham séc cua téi c6 dugc nhét >
toi trong phong khéng? U?U

Khoéng. Khndéng ai dugc nhot ban trong phong, toa nha hodc bat ky khu vuc nao khac & nai ban
song, tri khi ban dang & trong Co S Diéu Tri Cong Bong, nhu Starview hodc cd s giam gili tré
vi thanh nién.

Ngudi cham séc cua tdi cé dudc lam ton thuong téi khéng?

Khéng. Khong ai dugc st dung hinh thic ky luat thé chat véi ban trong thai gian ban dang dudc
cham séc thay thé. Biéu dé nghia la ngudi cham séc khéng bao gid dude danh, dam, véo, giat

toc hodc lam bat cd diéu gi khién ban bi ton thuong. Ban hay bao cho nhan vién x& hoi/nhan vién
quan ché, luat su bién hd hoac Nngudi I8n dang tin cay néu ban bi tén thuong tai nha cdia minh.

Ban cling cé thé goi cho Van Phong Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé theo s6 1-877-846-
1602. Ban cling nén lién hé vai budng Day Nong Vé Bao Hanh Tré Em néu ngudi cham soc lam ton
thuong ban.

N&u t6i cam thay minh bi d6i xit khéng céng bang 7&Y @
vi dac diém nao d6é cua téi thi sao? LA\

Khéng ai dugdc déi xd bat cdng vai ban vi chiing téc, dan toc, to tién, ngudn géc qudc gia, mau
da tén gido, gidi tinh, xu hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh, tinh trang khuyét
tat vé thé chat hoac tdm than, hodc tinh trang nhiém HIV. Ban cé quyén dugc tiép can cdng
bang va binh dang vai tat ca cac dich vu, sdp xép cham séc thay thé&, cham soc, diéu tri va cac
quyén Igi cé san lién quan dén viéc dang dugc cham séc thay thé.

QuyéncaNhan / 8



5 ]

L} Hoi & Pap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

a
Toi cé dudc nhan trg cap trong thdi gian dang Kﬁy\
dugc cham séc thay thé khéng? wy

Co. Ban cd quyén nhan trg cap trong thai gian dang dugc cham soéc thay thé. Ngugdi cham séc
phai cung cap cho ban mét khoan trg cap phu hop véi dé tudi cda ban.

)
2,

~ e pe ~ P e x ~ ~ ~ ° - ~ /{“
Toi c6 thé tham du cac budi le va hoat ddng ton gido khéng? { 3

Co. Ban cé quyén tham du cac budi |é va hoat ddng tén gido tuy y ban. Diéu nay bao gom,
nhung khéng gidi han 3 quyén tham gia vao cac nghi thic tén gido truyén théng cua Ngudi
My Ban Dia. Ngudi chdm soc va nhan vién xa hoi clia ban phai sap xép dua don ban dén va vé
tU nai thd phung.

Khéng ai dudc ép budc hodc yéu cau ban tham gia bat ky budi I&/hoat déng tén gido nao ma
ban khéng muén va khéng ai dugc phat ban vi ban khong muén di.

Vz,

9 / Quyén Ca Nhan



Hoi & Pap Vé Quyén Ca Nhan Cua Toi

Toi c6é thé tham gia cac hoat dong ngoai khéa hoac ﬂ
xa hoi khong? =/ &

Co6. Ban c6 quyén tham gia cac hoat dong ngoai khda, van hda, chiing tdc, dan toc, trau

ddi ban than va xa hoi phu hgp vai dé tudi, su trudng thanh, xu hudng tinh duc cing nhu
nhan dang va biéu hién gidi tinh cda ban. M6t sé vi du vé céc loai hoat déng nay bao gom
cac bdé mon thé thao, I8p hoc khiéu vi hodac nhiing diéu thu vi khdc ma IUa tudi thanh thiéu
nién hay lam.

Toi c6 thé si dung may tinh va Internet khéng? @

Cé. Ban cé quyén s dung may tinh hodac may tinh bang va Internet theo cach phu hgp Vi
do tudi va su trudng thanh clda ban, bao gom cac hoat déng Ung hd xu hudng tinh duc, nhan
dang va biéu hién gidi tinh clia ban. Ngugdi cham séc cé thé dat ra cac han ché (gidi han) su
dung hdgp ly doi véi ban.

Liét ké hodc vé cdc cau lac bd hodc nhém ma ban dang tham gia hodc mudn tham gia:

Quyén CaNhan / 10



Hoi & Pap vé Quyén theo Pao Luat Phuc Lgi

Cho Tré Em Ngugi Da Do (ICWA) Cua Toi

>

Pao Luat Phic Lgi Cho Tré Em Ngugi Da Do (ICWA) la gi?

Pao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngugi Da Do (ICWA) dudc 1ap vao nam 1978 dé bao vé Igi ich
tot nhat cda tré em Ngudsi Da Do va thidc day su 6n dinh va an ninh clia cac bd lac va gia dinh
Ngudi Da Do. ICWA dat ra cac yéu cau cua lién bang ap dung cho thu tuc té tung vé quyén
nudi con cula tiéu bang lién quan dén mot dda tré Ngudi Da Do |la thanh vién hodc du diéu
kién tréd thanh thanh vién trong mot bd lac dudc lién bang cdéng nhan.

Toi c6 nhiing quyén gi theo ICWA?

Ban c6 quyén:

séng trong mdt nha 3 hodc STRTP duy tri cac tiéu chuan xa hoi va van hda clia Bo Lac ban
va cong dong bod lac

sOng trong nha clia Nngudi than hodc gia dinh nhiéu thé hé cuda ban hodac mot nha & dugc
Bo6 Lac clia ban cap phép, chap thuan hodc chi dinh

song trong nha cham séc thay thé clia Ngudsi Da Do dudc cap phép hoac chap thuan, hoac
Mot cd sd duge BO Lac cla ban chap thuan hodc trong moét to chidic Ngudsi Da Do dap Ung
nhu cau clda ban

s6ng 8 mot nai phan anh va gidp ban duy tri su két ndi vai cac tiéu chuan van hoda va xa hoi
cla B6 Lac ban va/hodc cong dong béd lac

lién hé v8i nguadi bénh vuc quyén Igi ICWA cla ban va yéu cau ho hau toa

lién hé v&i BO Lac cla ban, cac thanh vién bo lac va cong dong Ngudi Da Do

c6 nhan vién xa& hdi/nhan vién quan ché va luat su dugc dao tao vé ICWA

tham gia vao cac nghi thuc ton gido truyén thong clia Ngudsi My Ban Dia

dudgc trg gidp trd thanh thanh vién cdia mot bo lac Ngudi Da Do hoac lang Alaska

nhan dudgc tat ca cac quyén Igi khi tréd thanh thanh vién clia moét bd lac Ngudi Da Bd hodc
lang Alaska

khong bi phan biét déi xdr va dugc cong nhan vé maéi quan hé clia ban v8i mot Bo Lac
Ngugi Da Do hodc lang Alaska

dudc bdo vé cho moi quan hé bd lac cla ban trong ké hoach trudng hgp cuda ban

1 / Dao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngugi Da Do (ICWA)




Hoi & Pap vé Quyén theo Pao Luat Phuc Lgi
Cho Tré Em Ngugi Da Po (ICWA) Cua Toi

Toi cb thé lién hé véi ai néu cé thac mac vé ICWA? @

Ban c6 quyén lién hé v8i ngudi bénh vuc quyén Igi ICWA clia minh va yéu cau ho hau toa,
cling nhu cé quyén lién hé véi Bo Lac cla ban, cac thanh vién bd lac va cdng dong Ngudsi Da
Do. Ban cling cd quyén cé mot nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché va luat su dudc dao tao
vé ICWA. Ban cé thé lién hé v8i ngudi bénh vuc quyén Igi ICWA, B6 Lac cla ban, nhan vién xa
hoi/nhan vién quan ché va luat su néu ban c6 thac mac vé ICWA. Ban cling c6 thé goi cho Van
Phong Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé theo s6 1-877-846-1602.

Toi c6 tat ca cac quyén khac trong sé tay nay khéng? @

Drpyos?

Co. Tat ca cac quyén trong so6 tay nay déu ap dung cho ban.

Ban cé thé tim hiéu thém vé cac quyén cla minh véi tu cach la thanh vién clia mét bo lac
Ngusi Da Do dudc lién bang cdng nhan bang cach tim biéu tudgng qua sdi trong so tay nay.

BO6 Lac cua Toi Ngugi Bénh Vuc Quyén
Lgi ICWA cua Téi

Tén ngudi bénh vuc

Toi la thanh vién cua bo lac sau: eI IE N Blotlodsi 1)

Toi ¢ mbi quan hé vé van héa va/hodc 0 o1 GEEEEEIER ! ho R4

nghi & v&i bd lac nay/nhiing bd lac sau: pién Thoai:

Email;
Dia Chi:
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Hoi & Pap Vé Cac Mdi Quan Hé véi Gia Binh
& Ban Bé Cua Toi

-

Toi c6 thé tham cha me, 6ng ba va nhitng ngudi than
khac khi té6i dang dudc cham séc thay thé khéng?

Co. Ban cé quyén tham va lién lac v3i cac thanh vién trong gia dinh va ngugi than tri khi tham
phan cho rang ban khéng dudc lam vay. Nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché cla ban phai
dua ké hoach t8i tham gia dinh vao ké hoach trudng hgp cuda ban.

Néu téi muon gap gia dinh téi thudng xuyén hon
hoac thay doi ké hoach t&i tham thi sao?

Ban can trao déi v3i nhan vién x& hdi/nhan vién quan ché va luat su bién ho cla ban. Ban cling
c6 thé ndi v8i tham phan tai phién diéu tran tai toa ti€p theo cla ban. Tuy thudc vao muc dd
cu xU tét clia cha me va nhu cau cla ban, ban cé thé gap ho thudng xuyén hon.

Toi c6 thé gap anh chi em ruét cia minh néu chang toi
khéng sbng cung nhau khéng?

Co. Ban ¢cé quyén tham va lién lac véi anh chi em rudt clia minh, ké ca anh chi em nao dé dang
dudc cham séc thay thé nhung khong séng cung ban, tri khi tham phan cho rang ban khéng
dugc lam vay. Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché phai dua k& hoach tgi tham gilia ban va
anh chi em rudt clia ban vao k& hoach trusng hgp. Ban c6 quyén yéu cau tham phan sap xép
lich t&i tham anh chi em rudt cua ban.

Cac Thanh Vién Trong Gia Binh ma t6i muén tham va lién lac la:

— aE— _

I

— — ———

—
—

\
—
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Hoi & Dap Vé Cac Moi Quan Hé vdéi Gia Binh
& Ban Bé Cua Toi

Toi c6 thé lién lac hodc tham ban bé cua téi hoac
nhiing ngudi khac khéng dudc cham séc thay thé khéng?

Cé. Ban co quyén lién lac v8i nhiing ngugdi khong dugc cham séc thay thé, nhu ban be, ngudi
hudng dan, gido vién, thanh vién ton gido va nhiing ngudi khac néu ho an toan va phu hap.
Néu ban cé nhiing ngugdi quan trong v8i minh, hdy ndi v8i ngugdi cham soc, nhan vién xa
hoi/nhan vién quan ché va luat su rang ban mudn gap ho.

Toi co6 thé lién lac vé@i bo lac cua minh va
cac thanh vién bé lac khong?

Co, ban c6 quyén lién lac véi cac thanh vién trong bo lac cla ban va cdng déng bd lac phu hgp
v3i phong tuc va |16i séng van hda-xa hoi cda bod lac.

Toi c6 thé goi dién thoai hodc nhan cudc goi cua @
ngudi khac khong?

Co. Ban cé quyén nhan va thuc hién cac cudc goi riéng tu véi bat ky ai ban mudén tru khi tham
phan cho rang co gidi han déi véi nhiing ngudi ban cé thé néi chuyén. Nhan vién x& hdi/nhan
vién quan ché cla ban phai théng bdo bang van ban cho ngudi cham séc clia ban néu tham

phan cho rang c6 Nnhiing ngudi ma ban khéng dugc ndi chuyén. Néu vay, ngudi cham soc cla
ban cé thé tam thai tudc quyén thuc hién hodc nhan mot sé cudc goi dién thoai cla ban.

Khdng ai dudgc ngan ban goi cho luit su, nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché cua ban,
CASA, Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé va Co Quan Cap Phép Cad S6 Cham Séc
Cong Pong.
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Hoi & Pap Vé Cac Moi Quan Hé véi Gia Binh
& Ban Bé Cua Toi
a

Cdc Moéi Quan Hé Quan Trong Cua Toi

Viét tén cua tat cad nhling ngugdi quan trong véi ban.
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Hoi & Dap Vé Cac Mdi Quan Hé véi Gia Binh
& Ban Bé Cua Toi

Ngudi cham séc cla téi cé dudc nghe
cac cudc dién thoai cua t6i khéng?

Khoéng. Ban cé quyén thuc hién va nhan cac cudc goi bi mat (riéng tu) cling nhu ndi chuyén
3 Mot nai riéng tu va ngudi khac khéng nghe dugc cudc tro chuyén cda ban. Ngudi cham séc
chi dugc nghe cac cudc goi clia ban néu cé an lénh cla tham phan.

Toi c6 thé sa hitu dién thoai di déng rieng khéng?

Co. Ban cé quyén sd hGu dién thoai di ddng riéng tri khi tham phan cho rang ban khong
dudc lam vay. Ngudi chdm séc KHONG phai tra tién cho dién thoai di déng clia ban va c6 thé
dat ra cdc quy tac hgp ly vé thai diém ban st dung hoac khéng dugce st dung dién thoai di
dong cda minh.

T6i c6 dudc phép gui email, nhan tin hoac
st dung mang xa héi khéng?

Co. Ban cé quyén st dung email, tin nhan hodc cic phuang tién lién lac dién td khdc mot
cach riéng tu tri khi tham phan cho rang ban khong dudc lam vay. Néu vay hoac néu cé rui ro
vé an toan, ngudi cham séc cé thé tam thdi tudc quyén nay.

Toi c6 thé viét thu cho ngudi khac khéng?

N\

Co. Ban cd quyén gui thu va nhan thu chua ma tru khi
tham phan cho rang ban khéong dugc lam vay.
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Hoi & Dap Vé Cac Mdi Quan Hé véi Gia

Pinh & Ban Bé Cua Toi
-

Tim Tu

Tim cac tU trong cau dé va khoanh tron chung.

) M G [ A | N H L G
RIENG TU
60l Y Y B G Q X ) | M (0]
GUI MAIL B T R [ | X A N B |
QUYEN ol R|N|A|O| M| E|B|P]|Y
GIA DINH
\ L U A D | Y D K B X
BAN BE
30 LAC A|lO|W|U|U|W/|E]|E]|A/|H
KET NOI C N G Q X J H T N E
TRUONG V| | R|H|M]|Y | A|N]|B]|K
XA HOI
R | E N G T U (0] E J
X A H (0 | H L [ D K
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Hoi & Pap Vé Xu Hudng Tinh Duc, @
Nhan Dang & Biéu Hién Gigi Tinh Cua T6i

luat su bién ho cua tdi cé can dudc dao tao dac biét dé hiéu

Ngudi cham séc, nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché va @
xu hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh cua téi khéng?

Coé. Ban c6 quyén co ngudi cham soc, nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché va luat su bién hd
da dudc dao tao dé hiéu, ton trong, Ung hd va cu xU tinh té déi véi xu hudng tinh duc, nhan
dang va biéu hién gigi tinh cing nhu nhiing cach tét nhat dé cham séc tét cho thanh thiéu
nién la déng tinh N, déng tinh nam, song tinh va chuyén gidi (LGBTQ+) dang dudc cham séc
thay thé. Ban c6 thé yéu cau mdt ngudi cham séc mai, nhan vién xa héi/nhan vién quan ché
mMdi hoac luat su bién hé mai néu ho khéng dap Ung nhu cau cua ban.

Liéu toi cé bi doi xi khac biét vi xu hudng tinh duc, nhan
dang va/hoac biéu hién gidi tinh cia minh khéng?

Khong. Ban co quyén dugc déi xir cong bang va ton trong. Ban cé quyén nhan dugc cac dich vu,
cham séc, diéu tri va quyén Igi gibng nhu moi thanh thiéu nién dugc cham séc thay thé khac.
Khong ai dugc quay roi, lam tén thuang hodc phan biét déi xU véi ban dua trén xu hudng tinh
duc, nhan dang hoac biéu hién gidi tinh cta ban, du |a thuc té hay theo nhan dinh cdia ngugi
khac, khi ban dang dugdc cham séc thay thé. Néu thanh thiéu nién khac dang quay réi hoac de
doa ban, ngusdi cham séc va nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cla ban phai thuc hién hanh
déng dé ngan chan diéu dé. Khéng ai cé quyén ép budc ban phai thay déi xu hudng tinh duc
hodc nhan dang gidi tinh cia minh.

Toi c6 thé mac quan ao, tao kiéu téc va st dung cac san pham
phu hop véi nhan dang va biéu hién gidi tinh cia minh khéng?

Co. Ban cé quyén cd quan do va an mac theo cach phu hgp véi nhan dang va biéu hién gidi
tinh clia minh. Ban cé quyén cat va tao kiéu toc, cling nhu dugc st dung cac san pham vé
sinh va chai chudt (nhu xa phong, dau goi dau, san pham khid mui va kem dudng da) phu
hap v8i nhan dang va biéu hién gidi tinh cla ban. Ngudi cham soc phai dam bao rang ban co
nhing thd dugc liét ké & trén.
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@ Hoi & Pap Vé Xu Hudng Tinh Duc,
Nhan Dang & Biéu Hién Giéi Tinh Cua Toi

a

Toi c6 thé tham gia cac hoat déng ngoai khéda, trau doéi, tam linh va
xa héi danh cho thanh thiéu nién thudc gidi LGBTQ+ khéng?

Cé. Ban c6 quyén tham gia cac hoat dong danh cho thanh thiéu nién thudc gidi LGBTQ+, nhu
cdc moén thé thao cd ngudi LGBTQ+ tham gia, Prom Hong Tinh va cac cau lac bd hodc nhém
ung hoé thanh thiéu nién thudc gidi LGBTQ+.

Toi c6 thé cé ban bé va ngudi hudng dan thudc gidi LGBTQ+ khdéng? @

Co. Ban cé quyén gap g4 va két than vai ban bé va ngudi hudng dan thudc gidi LGBTQ+
bén ngoai nai cham séc thay thé.

Toi cé quyén séng trong nha & tén trong xu hudng tinh duc,
nhan dang va biéu hién gidi tinh cua téi khéng?

Co. Ban cé quyén séng trong nha & hodac STRTP chap nhan nhan dang gidi tinh va biéu hién
gidi tinh clda ban bat ké ho s ghi gidi tinh khai sinh clda ban Ia gi. Néu ngudi cham sdc khéng
chap nhan nhan dang gidi tinh, biéu hién gidi tinh hodc xu hudng tinh duc cla ban va ban
cam thay khéng an toan, ban cé quyén chuyén dén mot noi @ khac. Ban cling cé quyén su
dung phong tam an toan ma khéng bi qudy réi. Ban khdng bi ép budc phai st dung phong
tam khoéng phu hop véi nhan dang gidi tinh ctia minh. Ban nén ndi vai luat su bién hd va nhan
vién xa hoi néu ban khéong cam thay an toan & ngi minh séng.

quan ché va nhitng ngusi khac trong nha goi téi bang tén va dai

Toi c6 thé yéu cau ngudi cham séc, nhan vién xa hdi/nhan vién @
tU nhan xung phan biét gidi ma t6i muon khéng?

Co. Ban cé quyén dudc goi bang tén va dai ti nhan xung phan biét gidi ma ban chon bat ké
ho sa ghi la gi. Ngudi cham séc¢ va nhan vién x& hdi/nhan vién quan ché phai tén trong tén va
dai tu nhan xung phan biét gidi ban da chon. Dai tu nhan xung phan biét gidi la nhing tu nhu
cb ay, anh ay hoac nhing dai tu nhan xung khong phan biét gidi nhu ho.
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Hoi & Pap Vé Xu Hudng Tinh Duc, @
Nhan Dang & Biéu Hién Gigi Tinh Cua T6i
-

T6i ¢6 thé gitl kin théng tin vé xu hudng tinh duc, nhan @
dang va biéu hién gidi tinh cia minh khéng?

Co. Ban cé quyén git kin thong tin vé xu hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh cla
minh trd khi ban cho phép chia sé théng tin dé. Théong tin nay cling cé thé dudc chia sé néu
diéu doé giup bao vé sic khde va su an toan cla ban hodc néu tham phan ra Iénh chia sé.

Toi c6 quyén tham kham bac si hodc cé van ung hd va hiéu
vé xu hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh cua
toi khéng?

Co6. Ban c6 quyén dugc chdm soc stic khde tdm than va cham séc stic khoe khang dinh gidi tinh.
Ban cd quyén tham kham béc si va c6 van dugc dao tao dac biét dé phuc vu thanh thiéu nién
chuyén gidi va da dang gidi tinh. Dich vu chdm sdoc siic khde khang dinh gidi tinh c6 thé bao
gdém, nhung khéng gidi han & cac loai dugc pham dudc ké don gilp Uc ché day thi, phuasng
phép diéu tri bang hormone hodc phau thuat dé thay déi ngoai hinh phu hdp véi nhan dang
gidi tinh cda ban. Cham séc slic khoe tam than khang dinh gidi tinh c6 nghia la tham kham vai
Mot o van dudc dao tao dac biét dé tu van cho thanh thiéu nién chuyén gidi hoac da dang gidi.
DaGi v6i tré chua thanh nién, phau thuat khang dinh gidi tinh sé can cé su chap thuan clda cha
me hodc Iénh toa dn. Nhiing thanh nién dugc tda gidm ho cé thé tu dua ra chap thuan. Ba dang
gidi cé nghia la nhiing ngudi thudc cac gidi khac nhau, ké ca khéng phai nam va nd.

ké& hoach d6 cé6 bao gém nhitng ndéi dung hé tré xu hudng tinh

Toi c6 dudc tham gia lap ké hoach truéng hdp cua minh va @
duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh cua t6i khéng?

Co6. Ban c6 quyén tham gia cung nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché |ap ké hoach trudng hgp
cla ban, bao gom cac quyét dinh vé nai ban sé séng, ké hoach dai han néu ban khéong thé
quay V& nha, nhu cau cla ban va bat ky dich vu nao lién quan dén xu hudng tinh duc, nhan
dang va biéu hién gidi tinh, cham séc slc khoe tam than va chdm soc stic khde khang dinh
gidi tinh.
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Hoi & Pap Vé Suc Khoe Cua Toi

o

@Quyén Vé Suc Khoée Tong Quat

Toi cé quyén tham kham bac si, nha si va cé van khong?

Co. Ban c6 quyén dugc cham séc suc khoe kip thdi, bao gom cac dich vu y t€, nha khoa, nhan
khoa, stic khoe tdm than, chdm séc stic khoe sinh san va tinh duc cing nhu diéu tri bang thudc.
Ban cé thé trao déi v8i ngudi cham séc va nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché néu ban can
tham kham béc si. Ngudi chdm soc va nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché phai dam bao rang
ban cé thé nhan dugc dich vu cham séc khi ban can.

Toi c6 thé chon bac si/nha si/cé van cia minh khéng?

Co. Néu ban tu 12 tudi tra Ién, ban cb thé chon béc si riéng, mién la bao hiém cua ban chi tra
cho bac si do.

Toi c6 thé thao luan véi bac si vé viéc diéu tri cua minh khéng?

Co. Ban cé thé thao luan vai béac si vé viéc diéu tri cla ban va bat ky thac mac nao ma ban
cé. Ban cling c6 thé ndi chuyén riéng vai bac si cia minh.

Toi s& dén cac cudc hen kham vaéi bac si bang cach nao?

Ngusi cham séc phai dam bao rang ban cé phuang tién di chuyén dua
don dén va vé tu cac cudc hen khdm y té ciia minh.

T6i c6 thé néi chuyén véi ai vé cac chan doan y té va
phuong phap diéu tri, thuéc hoac dich vu ma téi can?

Bac si, dugc si hodc nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché cda ban cé thé cung cap cho
ban théng tin vé tinh trang suc khoe, phuang phap diéu tri va cac dich vu cla ban va
ho phai gidi thich thong tin dé cho ban theo cach ban hiéu dugc.
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Hoi & Pap Vé Suc Khoe Cua Toi

Pién théng tin vé nhu cau/mai lo ngai vé suc khoe cua ban
Viét bang but chi dé ban cé thé cap nhat khi can thiét

Tinh Trang Y Té

DiUng y Té

Dudc Pham
(tén, lieu lugng va diéu tri cho tinh trang gi)

Bénh SuU Gia Binh
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Hoi & Dap Vé Suc Khoe Cua Toi

>

Toi cé dudc tham gia vao qua trinh ra quyét dinh vé
cac dich vu va diéu tri y té€ cua minh khéng?

Co. Ban c6 quyén tham gia vao qua trinh ra quyét dinh vé cac dich vu va diéu tri y té clia minh.

Toi c6 thé tu chdi dung dugc pham khéng?

Co. Ban cdé thé tu chéi bat ky loai duge pham, vitamin hoac thao dudc nao. Khéng ai cd
thé bat ban chiu hau qua hodc phat ban néu ban tu chéi. Biéu quan trong la ban can néi
chuyén vai bac si dé biét nhing rui ro stic khde néu khong dung thudc (dugc pham).

Né&u t6i can cudc diéu tri quan trong, nhu phau thuat,
toi co thé hoi y kién cua bac si khac khéng?

Co. Trudc bat ky cudc diéu tri y t&, nha khoa hoac tdm than quan trong nao, ban
cb thé hoiy kién cla bac si thd hai.

Toi cé quyén nhan dich vu cham séc suc khoe @

hé trg nhadn dang gidi tinh cia minh khéng?

Cé6. Ban c6 quyén nhan dich vu cham séc y té khang dinh gidi tinh va cham séc stic khoe
tdm than.

Toi c6 thé gili kin hd so y té va sic khoe tam than cua
minh khong?

Co. Ban cé thé gitt kin nhiing hd sc nay, bao gom tinh trang nhiém HIV, tién s va diéu tri lam
dung ma tuy, cham soéc stc khode tinh duc va sinh san. Tuy nhién, mot sé truéng hgp ngoai 1é
sé coé thé dp dung.

Toi van c6 thé nhan Medi-Cal (bdo hiém) néu toéi rai khoi ndi
cham séc thay thé khi t6i 18 tudi khéng?

Co. Néu ban rai khoi nai cham soéc thay thé vao hodc sau ngay sinh nhat th 18 cda minh,
ban cé thé tiép tuc Nnhan Medi-Cal cho dén khi ban 26 tudi.
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Hoi & Dap Vé Suc Khoe Cua Toi

Quyén Vé Suc Khoe Tam Than

Toi c6 phai xin phép néu téi mudn dudgc diéu tri cac
van dé vé ma tuy hoac rucu khéng?

Khoéng. Ban cé thé dugc trg gilp cac van dé vé ma tly hoadc rugu ma khoéng can xin phép.
Ban c6 thé mudn chia sé van dé nay véi nhiing ngudi I8n quan trong dé ho cé thé ho trg ban,
nhung ban cd thé tu minh tim kiém su gidp dé.

T6i phai lam gi néu tdi khéng thich cam giac @
ma dudc pham gay ra?

Ban c6 quyén dudc théng bao vé cong dung clda thudc ké cho ban va
bat ky tdc dung phu nao cua thudc. Néu cac tac dung phu gay phién /

cho ban hoac ban khéng mudn dung thudc, ban cé thé ndi véi ngusi
cham séc va bac si clia ban. Ban cling co thé néi véi nhan vién xa hoi/
nhan vién quan ché, luat su va tham phan vé cam gidc ma thudc gay ra
cho ban.

Né&u t6i khdng muén dung @
dugc pham hudng than thi sao?

Dugc pham hudng than |a thudc (dugc pham) dudc st dung dé ho trg diéu tri tinh trang stc khoe
tam than. Hay ndi chuyén véi bac si bat ké khi nao ban cé mai lo ngai va dé biét nhing rui ro khi

khong dung dugc pham. Néu ban mudn ngung dung moét loai dugc pham dang dung, ban nén
trao dodi véi bac si dé thuc hién diéu nay mét cach an toan. Ban cling ¢ thé cho luat su va tham
phan biét cdm gidc ma nhiing loai dudc pham dang dung gay ra cho ban, bat ky tdc dung phu nao
hoac nhiing ma&i lo ngai khac vé nhiing loai dugc pham nay.

Tham phan phai chap thuan bat ky loai dugc pham hudng than nao ma bac si ké don. Ban cé thé
cho tham phan biét nhing loai thudc nay khién ban cam thay thé nao bang cach yéu cau va dién
vao biéu mau JV-218. Ban c6 thé xem ban sao cla biéu mau nay trén trang 55.

Ban c6 quyén tU chdi dugc pham hudng than va khong ai cé thé bat ban chiu hau qua ho ac phat
ban néu ban tu chéi.

Néu t6i mudén ngiing dung thuéc hudng than thi sao? @

Ban cé quyén trao doi véi bac si clia minh dé ngung dung thudc hudng than mét cach an toan.

Suc Khoe /24



Hoi & Dap Vé Suc Khoe Cua Toi

a

Dugc Pham Hudng Than Cua Toi

Tén dugc pham

Ly do dung thudc

Tan suat dung thuéc

Liéu lugng

(Téi dung bao nhiéu) Béc si ké don

Tén Dugc Pham

25/ stc Khoe

Cam giac ma thuoéc gay ra cho
téi/tac dung phu

Rat Téot Tot On Khéng Rat Té
Tét LAam

Rat Tot Tot 6n Khéng Rat Té
Tot LAm

Rat Tot Tot 6n Khéng Rat Té
Tot LAm




Hoi & Dap Vé Suc Khoe Cua Toi

Quyén Vé Suc Khoée Tinh Duc & Sinh Sdn

Toi c6 thé nhan théng tin vé cham séc suc
khoe tinh duc va sinh san khéng?

Co. Ban c6 quyén nhan théng tin y té€ phu hgp véi IUa tudi, thuc té va dé hiéu vé cham
séc sUc khoe sinh san, ngan nglia mang thai ngoai y muén, cling nhu ngan ngta va
diéu tri cac Bénh Lay Truyén Qua Budng Tinh Duc (STI).

Toi c6 dudc xét nghiém hodc diéu tri bénh lay truyén
qua dudng tinh duc ma khéng can xin phép khéng?

Co. Néu ban tu 12 tudi trd 1én, ban cd thé nhan (hoadc tu chai) xét nghiém, cham séc hoac
phong ngua lién quan dén cac bénh lay truyén qua dusng tinh duc. Ban khéng can xin phép.
Ban nén ndi chuyén vai bac si dé thao luan vé tam quan trong cula viéc xét nghiém STI.

Toi c6 dudc diéu tri y t& dé ngdn ngia hoic diéu tri cac
bénh lay truyén qua dudng tinh duc (STI) hoac HIV khéng?

Co. Néu ban tu 12 tudi trd 1én, ban cd quyén tu ra quyét dinh vé viéc ngan ngua, xét nghiém
hodc diéu tri cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc va HIV. Ban KHONG can xin phép cha
me, Ngudi cham séc, Nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché hoadc bat ky ngudi I6n nao khac.

Toi c6 thé nhan bién phap tranh thai hodc cac hinh
thuc bao vé khac khéng?

Co. G bat ky d6 tudi nao, ban déu cé quyén tu ra quyét dinh vé bién phap tranh thai. Ban c6
quyén nhan hoac tU choi, duy tri va st dung bién phap tranh thai hodc bién phap bdo vé tuy y
ban, bao gom bao cao su; miéng dan, thudc vién hodc thubc tiém tranh thai; mang ngan am
dao; chat diét tinh trung; man chan miéng; bién phap tranh thai khan cap (Thuéc NgUua Thai
Cap Toc); va dugec pham dé ngan ngua STI.

Ban cé quyén cat git vat pham tranh thai cia minh 3 naoi riéng tu. Khéng dudc phép tich thu
bao cao su hodc vat pham tranh thai nhu moét hinh phat hodc do niém tin tén gido hodac cam
xUc cd nhan clia ngudi cham séc.
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Hoi & Pap Vé Suc Khode Cua Toi

a
Toi cé thé gill kin hé sd stc khde tinh duc va
sinh san cia minh khéng?

Co. Khi ban dugc cham sdc suic khoe tinh duc hodc sinh san hay khi dat cau hai vaéi bac si vé tinh
duc, bac si cla ban khéng dudc chia sé théong tin dé véi cha me, ngudi cham séc, nhan vién STRTP
hodc nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché ma khéng cé van ban déng y clia ban. Tuy nhién cé mét
sO trudng hdp ngoai lé.

Ngoai ra, trudc khi ban nhan bat ky dich vu cham séc suc khoe nao, ban cé quyén yéu cau bac si
gidi thich quyén riéng tu cho ban cling nhu ai cé thé va khdng thé nhan thong tiny té cla ban.

T6i c6 thé chon ndi cham séc stc khde tinh duc va
sinh san khéng?

Co. Ban cé quyén chon nha cung cap dich vu cham séc sic khoe riéng (bac si, y ta, v.v.) dé
cham séc suc khoe tinh duc va sinh san mién la ho tham gia Medi-Cal hodc mét bao hiém
dugc chap thuan khac.

Ngusi cham séc, nhan vién x& hdi/nhan vién quan ché hoac nhan vién STRTP phai gitip ban di
chuyén dén nai nhan cac dich vu cham séc sudc khde sinh san va tinh duc mét cach kip thai.

NE&u t6i co6 thai thi sao? T6i cé6 nhiing lua chon nao?

Néu ban cé thai trong thai gian dang dugdc cham séc thay thé, ban cé thé quyét dinh nhing
gi ban muén lam. Ban cé thé giti em bé, cho lam con nudi hoac pha thai. Ban khéng can xin
suU cho phép dé dudc cham soéc trudc sinh hodc pha thai. Néu xac dinh dugc ca cha va me
cUa dda bé |a ai, ca hai phai cung dong y cho dda bé lam con nudi. Ban cling cé thé gui con
mMinh an toan tai bat ky bénh vién hoac tram clu hda nao 3 California ma khoéng bi tra hoi.
Dé biét thém thoéng tin, hay goi 1-877-222-9723.

Toi c6 nhitng quyén gi déi véi cac dich vu néu toi
bi tan cong tinh duc?

3 bat ky dd tudi nao, ban cé quyén nhan hoac tU chéi cac dich vu do bi cudng hiép hoac
tan cong tinh duc. Ban khéng can phai xin phép bat ky ngudi I8n nao, nhung ban cé thé nai
chuyén v3i ngudi ma ban tin tudng vé nhiing viéc can lam.
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Hoi & Pap Vé Suc Khoe Cua Toi

Danh Sach Nha Cung Cap Dichvu Y Té

yTé
Tén Nha Cung cdp:
S6 Pién Thoai:
Pia biém:

PAm Bdo Co
Phuong Tién bi Lai?

0O O

co khéng

Ngday Budi Hen Kham Sap Tai

Gid Budi Hen Kham Sdp Téi

Nhéan khoa

Tén Nha Cung cdp:
S6 bién Thoai:
Pia biém:

BPAm Bdo Co
Phuong Tién bi Lai?

0O O

co khéng

Ngay Budi Hen Kham Sap Tai

Gid Budi Hen Khdm Sap Tdi

Diéu Tri Réi Loan Lam Dung Chét Géay Nghién
Tén Nha Cung cap:
S6 Dién Thoai:
Dia biém:

PdAm Bdo Co
Phuong Tién bi Lai?

O O

co khéng

Ngay Budi Hen Khdm Sap Tdi

Gi3 Budi Hen Khdm Sép Tdi

Nha khoa
Tén Nha Cung cdp:
S6 Pién Thoai:
Pia biém:

BHAm Bdo C6
Phuong Tién bi Lai?

0O O

co khéng

Ngay Budi Hen Khdm Sap Tdi

Gid Budi Hen Kham Sap Tai

Suc Khoe Tam Than
Tén Nha Cung cdp:
S6 Pién Thoai:
Pia biém:

BHAm Bdo C6
Phuong Tién bi Lai?

0O O

co khéng

Ngay Budi Hen Khdm Sap Tdi

Gi3 Budi Hen Khdm Sap Tdi

Suic Khée Tinh Duc va Sinh Sdn
Tén Nha Cung cap:
S6 Dién Thoai:
Dia biém:

BHAm Bdo Co
Phuong Tién bi Lai?

O O

co khdéng

Ngay Budi Hen Khdm Sdp Tai

GiB Budi Hen Khdm Sdp Tdi
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Hoi & Dap Vé Giao Duc Cua Toi

a

Toi c6 quyén di hoc khéng? e

Co. Ban cd quyén va trach nhiém di hoc hang ngay, dudc gilp dd khi can, tiép can véi dé dung
hoc tap va cac tai nguyén khac can thiét dé hoc tét va thanh céng 3 trudng. Ban cé quyén su
dung cac tai nguyén, dich vu va hoat dong cua trudng hoc giéng nhu tat cad cac hoc sinh khac
trong trudéng cua ban.

Ai c6 thé dua ra cac quyét dinh vé gido duc cho t6i?

Ban cé quyén cé moét “ngudi cd quyén vé gido duc”. Ngudi cd quyén vé gido duc la mot ngudgi
trudng thanh hiéu nhu cau gido duc cla ban va dua ra cac quyét dinh vé gido duc cho ban.
Pay cé thé la cha me clia ban hodc mét ngudi khac dudgc tham phan chap thuan, nhu ngudi
than, cha me cham soéc thay thé hodc CASA. Ngugi cé quyén vé gido duc khong thé la nhan
Vién xa hoi/nhan vién quan ché, luat su, nhan vién STRTP hodc nhan vién trudng hoc cua ban.

Toi c6 phai chuyén trudng néu ndi sap xép cham séc E™N
thay thé cua t6i thay déi khéng? =

Khoéng. Ban cé quyén & lai “trusng ban dau” ciia minh néu diéu nay la tét nhat cho ban.
Trudng ban dau la trudng ban da theo hoc khi ban dudc sdp xép nhan dich vu cham séc thay
thé, hodc trudc khi sap x€p cham séc thay thé cé su thay déi, hoac mot trusng khac ma ban da
theo hoc trong vong 15 thdng qua. Ban c6 quyén dudc dua dén dén trudng ban dau cda minh.
NEu co su bat dong vé trudng ban theo hoc, ban can bdo ngay cho luat su cia minh. Ban co
quyén 4 lai trudng clia minh cho dén khi su bat dong dudc giai quyét.

Piéu gi xay ra néu téi phai chuyén truéng?

NEéu ban va ngudi cé quyén vé gido duc cla ban déng y rang ban can chuyén trudng, ban cé
quyén ghi danh ngay vao trudng ti€p theo va bat dau vao hoc. Trudng hoc mdi khéng ducc
tU chéi ban vai ly do ban khéong cé gidy t8 phu hgp (nhu gidy khai sinh, bang diém hoac ho s
tiém chung) hoac ng hoc phi hoac vat dung cua trudng khac.
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Hoi & Pap Vé Giao Duc Cua Toi

Muc Tiéu Nghé Nghiép

/
Muc tiéu nghé nghiép trong tuong lai cua toi la...

Cdc k§ nang va dao tao ma toi
can cho nghé nghiép nay la...

T6i chon nghé nghiép
nay vi...

L

Mét sb diéu tdi c6 thé lam bay gid dé chudan bi cho nghé nghiép nay la...
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Hoi & Pap Vé Giao Duc Cua Toi

o

Né&u t6i chuyén trudng trong nam hoc, cac tin chi téi tich Iy (=
dudgc tu truéng hoc trudc sé ra sao? -

Néu ban chuyén trudng trong nam hoc, ban cé quyén nhan dugc mét phan (maot so) tin chi trong tat
ca cac I8p ma ban da dat diém do khi rai trudng ngay ca khi ban khéng hoan thanh toan bd I8p nay.

Néu toi can trg gilp vé trudéng hoc thi sao? (&

[L_{=3

Ban co quyén dudc trg gidp & trudng néu can. Cac trg gidip nay cé thé bao gom day kem, hudng dan,
tu van va gidi thiéu dén cac dich vu gido duc dac biét. Nhan vién xa hdi/hhan vién quan ché&, ngudi
cham sdéc, ngusi cé quyén vé gido duc, dau mai lién lac cho thanh thiéu nién dugc cham séc thay thé
clia trudng hodc ¢ van trusng hoc cé thé gidp ban nhan dugc cac dich vu ma ban can.

Toi c6 dudc uu tién ghi danh vao trudng =
vi t&i dang dugc cham séc thay thé khéng? &=

Coé. Ban cd quyén dugc uu tién ghi danh vao I8p hoc chuan bi cho hoc chinh thic, cac chuang trinh
sau gid hoc, tai cac Trudng Dai Hoc Tiéu Bang California va cac trudng cao dang cong dong.

Toi c6 nhiing lua chon nao cho gido duc sau bac phoé théng?

Ban co quyén nhan dugc théng tin chinh xac va su gidp dd tU nhan vién xa hoi/nhan vién quan
ché& cuia ban vé cach ndp don vao dai hoc va xin ho trg tai chinh. Ban cling cé quyén nhan dudc
thong tin chinh xac vé cac lua chon khac ma ban cé thé cé, bao gobm céc chuaong trinh gido duc
nghé nghiép nhu tham my, diéu dudng, xay dung va/hoac céc chuong trinh vé 6 t6. Ban cling
phai dudc cung cap théong tin vé cac chuang trinh dac biét danh cho thanh thiéu nién dugc
cham séc thay thé tai cac trudng thudc Dai Hoc California, cac trusng thudc Dai Hoc Tiéu Bang
California va céc Trusng Cao Bang Cong Boéng California.

Thoéng Tin B Sung Vé Cdc Dich Vu Va HO Trg Cho Trudng Hai Hoc

Sang Kién Thanh Céng cho Thanh Thiéu Nién Cac Nguén Luc cua Trudng Dai Hoc Tiéu Bang
Pudc Cham S6c Thay Thé California danh cho Thanh Thiéu Nién Pudc
http://mww.cacollegepathways.org/find-campus- Cham Séc Thay Thé
support-programs/foster-youth-success-initiative-fysi/ https:/Mmww?2.calstate.edu/attend/student-

Chuong Trinh Trg Cap Chafee cua California services/foster-youth

https://ww.chafee.csac.ca.gov/ Cac Nguén Luc Danh Cho Thanh Thiéu Nién JBAY
StudentApplication.aspx https:/Mww.jbaforyouth.org/youth-resources/

O
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Hoi & Pap Vé Chuan Bi Cho Tudi Truéng Thanh @
& Quan Ly Tai Chinh

Piéu gi xay ra néu téi du 18 tudi khi van dang @
dudc cham séc thay thé?

Mot s6 thanh nién tu 18 dén 21 tudi cé thé van dudc cham séc thay thé va tiép tuc nhan cac
dich vu va ho trg, bao gdom ho trg tai chinh va nha 8. Bay dudc goi la Chudng Trinh Cham Séc
Thay Thé M3 R6ng/ABI12. L4 mét phan clia Chudng Trinh Cham Soc Thay Thé M3 Rong/AB 12,
Mot s6 thanh nién trudc day la tré dugc cham séc thay thé cé thé du diéu kién quay lai nai
cham séc thay thé néu ho da rgi di.

Néu ban mudn tim hiéu thém vé Chuang Trinh Chdm Séc Thay Thé M3 Rong/AB 12, hay

hoi Nnhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cuda ban, goi cho Budng Day Nong Bao Vé Tré Em
cla quan, hoac lién hé v&i Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé tai California theo s6
(877)-846-1602.

Chudng Trinh S6ng Ty Lap (ILP) 1a gi va tdi cé thé @
tham gia khéng?

Ban cé quyén tham gia ChuangT rinh Séng Tu Lap (ILP) néu ban dang dugc cham soéc thay
thé 3 tudi 16 va cd thé tham gia cho dén sinh nhat thu 21 cla ban. ILPd ay cac ky nang séng dé
gilp ban san sang cho tudi trudng thanh. Ban sé& tim hiéu vé cac lua chon nha 3, dai hoc hoac
trudng hoc khac, tim viéc va duy tri viéc lam, lay gidy phép lai xe, quan ly tai chinh va cac k¥
nang tu cham séc ban than. Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché sé lam viéc vaéi ban dé lap
k& hoach cho ILP dudc goi la K& Hoach Chuyén Sang Séng Tu Lap (TILP) dé gitp ban dat muc
tiéu va chuan bi cho tudi trudng thanh.

Ngugi cham soc khéng dugc ngan ban tham gia cac hoat déng ILP (I8p hoc va su kién) nhu
Mot cdch dé phat ban hoadc bat ban chiu hau qua.

Toi c6 thé xin viéc lam khong? @

Co. Ban c6 thé bat dau dilam tU nam 14 tudi néu ban cé gidy phép lao déng. Trudng hoc va
nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché clda ban c6 thé gilup ban xin gidy phép lao dong.

Toi c6 thé mad tai khoan ngan hang khéng? @

Cé. Ban c6 quyén co tai khoan ngan hang cling nhu cé quyén lap ngan sach, tiét kiém va tiéu
tién clia minh trd khi tham phan va ké hoach trudng hgp clia ban cho rang ban khéng dugc
[am vay.
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@ Hoi & Pap Vé Chuan Bi Cho Tudi Truéng Thanh
& Quan Ly Tai Chinh
-

Piém tin dung la gi? @

Diém tin dung gidng nhu phiéu thanh tich hoc tdp nhung trudng hgp nay cho biét vé cac

chi tiéu cuia ban, ban thanh todn héa don dung han hay khéng va sé tién ban ng. Bdo cdo tin
dung cé mot diém sé va sb nay rat quan trong vi khi ban trudng thanh, sé nay sé dudc si dung
néu ban mMuon tim Ndi 8, mudén mua 6 té hay mua nha va néu ban mudn cé dudc thé tin dung
hoac khoan vay. Néu ban cé diém cao, diéu nay gidng nhu dat diém A trong phiéu thanh tich
hoc tap cla ban. Biém cang thap thi cap I8p cla ban cang kém.

Néu ban 3 dé tudi 14-17, nhan vién xa hdi/nhan vién quan ché phai nhan dudc ban sao bdo céo
tin dung cuda ban tU ba cd quan tin dung chinh (Experian, Equifax va Trans Union). Ho phai
cung cap cho ban nhiing bao cdo nay moi nam va gidp ban hiéu cing nhu khac phuc moi van
dé, chang h an nhu ngugi khac lay thé tin dung hoac tai khoan khac dudi tén ban va khong
thanh toan hda don.

Toi cé thé lay gidy phép lai xe khéng? @

Co. Ban cé quyén |ay gidy phép 1ai xe. Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cla ban co thé ky
dan dang ky cua ban ma khéng phai chiu trach nhiém ca nhan.

Ban cling cé thé xin ch ky clia 6ng ba, anh chi em rudt trén 18 tudi, cb di, chld bac hodc cha
me cham séc thay thé ma ban dang séng cung. Tuy nhién, néu bat ky ai trong sé nhing ngugi
nay ky tén, ca ban va ngugi dé sé phai chiu tradch nhiém néu ban gap tai nan.

Hay hoi ngudi cham soc va nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché hodc chuong trinh ILP cua
ban xem ho cé thé gilup chi trd cho viéc hoc lai xe va dao tao 13i xe hay khong.
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Hoi & Pap Vé Toa An

Piéu gi xay ra tai toa an?

Tai moi phién diéu tran tai tdoa, tham phan sé tim hiéu vé tinh hinh clda ban va gia dinh ban,
s au dé dua ra quyét dinh vé trudng hgp clia ban. Ban sé cé phién diéu tran tai tdoa it nhat 6
thang mot lan trong thdi gian ban dudc cham séc thay thé, doi khi sé thudng xuyén han tuy
thudc vao nhiing gi dang xay ra vai truéng hop clia ban va nhu cau cua ban.

Toi c6 thé néi chuyén véi tham phan tai téa an khéng?

Co. Ban cé quyén ndi chuyén véi tham phan vé bat cU diéu gi quan trong dai véi ban trong
khi ban & tda an. Ban can cho luat su cla minh biét rang ban mudn ndi chuyén vai tham
phan va ban nén chuan bi nhiing diéu muén ndi trudc khi vao phong xd an.

Lam sao dé biét khi nao cé phién diéu tran tai toa va
toi c6 dudc dén tdoa an khéng?

Ban c6 quyén dudc théng bdo vé cac phién diéu tran tai tda va dén tda an. Nhan vién x& hoi/nhan
vién quan ché phai thong bdo cho ban vé cac phién diéu tran tai tda cla ban bang van ban it nhat
15 ngay trudc phién diéu tran nhung khéng qua 30 ngay trudc dé. Nhan vién xa hoi/nhan vién quan
ché va ngudi cham séc clia ban phai sap xép phuong tién di chuyén dé dua dén ban dén va vé

tu toa an.

Toi c6 thé quyét dinh ai sé tham du
phién diéu tran tai toa cua t6i khéng?

Ban c6 quyén yéu cau mot s6 ngudi nhat dinh tham du phién diéu tran tai toa clua ban. Ban
cling c6 quyén cho biét ban khong mudn mot sé ngudi nhat dinh tham du phién diéu tran tai
tda cla ban, nhung tham phan van cé thé cho phép ho & lai néu ho nghirang cé ly do chinh
dang can ho cé mat.

Thanh vién tu bo lac cua toi c6 thé dén du toa khéng? @

Co. Ban c6 quyén cé mot ngudi dude Bo lac cla ban chon dén du toa.
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Hoi & Pap Vé Toa An

a

Bao cao gui toa an la gi va téi cé thé nhdn mot ban sao khéng?

Bdo cdo gui tda an la moét bao cdo glii cho tham phdn ma nhan vién xa hoi clia ban viét dé
thong bdo chi tiét vé trusng hgp cuia ban cling nhu tinh hinh cla ban va gia dinh ban. Bdo cdo
gUui tda an bao gom théng tin vé nai ban séng; stic khde va gido duc cla ban; tham cha me va
anh chiem rudt; nhu cau cula ban, bao gom cac dich vu; va ké hoach trudng hdp cua ban.

Néu ban khéng dong y vai diéu nao do trong bdo cdo gui tdoa an, ban can bdo ngay cho luat su
cda minh.

Co. Ban c6 quyén nhan mot ban sao cda bao cdo gui toa an.

Cé ai khac cé thé xem giady t3 toa an cua téi khéng?

Ban co quyén gill kin gidy t3 tda an clia minh, tuy nhién cé thé dp dung trudng hop ngoai lé
néu tham phan cé ly do hop phap dé cho phép ngudi khac xem. Mot s6 ngudi, nhu cha me,
Ngudi gidm hd hop phap hodc anh chiem rudt cda ban, cé thé xem bao cdo gui tdoa an cla
ban néu cé ly do hdp phap dé ho dudc phép xem.

Toi c6 quyén nhan ho sc tda an hoac g
ho s3 cham séc thay thé vé t6i khong?

Co. Ban cd quyén xem va nhan ban sao cla cac bao cdo gui tda an, hd sc phuc Igi tré em (mac
du cé thé sé khéng bao gobm mot sé thong tin bao mat) va hé sa gido duc. Ban cd quyén nhan
mién phi cac ban sao clia nhing hd s6 nay cho dén sinh nhat th 26 cda ban.

Toi c6 quyén cé luat su khéng? 9 @

Co. Ban c6 quyén cé luat su dai dién cho ban trudc toa. Luat su clia ban phai ndi véi tham
phan diéu ban muén va dadm bao rang ban dugc an toan cling nhu Nnhan dugc cac dich vu va
su ho trg ma ban can. Luat su cla ban cd thé gilp gidi dap cac thidc mac cla ban vé toa an, hé

thong cham soéc thay thé va cac luat khac cé anh hudng dén ban.

Luat su cla ban phai dugc dao tao dac biét vé Bao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngugi Da Do, xu
hudng tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh.
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Hoi & Pap Vé Toa An

Luat su cua t6i lam gi?

Luat su clia ban doéi khi dugc goi la luat su bién hé va cd nhiém vu tim kiém Igi ich hop

phap clda ban va diéu gi la tét nhat cho ban. Biéu nay nghia la luat su bién hé cua ban chiu
trach nhiém:

dam bao rang tat ca cac luat va lénh tdoa an déu dudc tuan thu;

yéu cau bat ky 1énh tda an nao cé thé can thiét; va

dam bao rang nhan vién x& hdi/nhan vién quan ché cung cap cho ban mot nci 3 an toan va
on dinh cling nhu tat ca cac dich vu can thiét dé ban séng lanh manh, an toan va hoc tap
tot & trusng.

noéi véi tham phan nhing diéu ban mudén tham phan biét.

bdo vé cac Igi ich hdp phap cla ban ma khéng lién quan dén cham soéc thay thé. Boi véi
nghia vu nay, luat su phai dadm bao cé Nngudi sé trg giup ban vé nhiing van dé nhu nhap cu,
tién thUa ké hoac kién tung néu ban bi thuang.

Ban nén ndi chuyén vai luat su vé moi diéu quan trong doi véi ban. Ban cé quyén ndi chuyén
v3i luat su vé moi diéu lién quan dén cham soéc thay thé va bat ky van dé nao khac ban gap
phai khdéng lién quan dén cham soéc thay thé. Luat su cla ban phai xem xét cdc moi lo ngai
cula ban.

Luat su cla téi c6 dudc néi v8i ngudi khac
nhi{ing diéu toi ndi véi luat su khong?

Ban c6 quyén ndi chuyén riéng vai luat su cda minh va moi diéu ban ndi phai dudc git kin
gita hai ngugi. Biéu nay dudc goi la bdo mat. Luat su cla ban chi dugc ndi v8i ngugi khac
nh{ng diéu ban da ndéi moét cach riéng tu trong trudng hgp ban cho phép hodc néu luat su
cla ban cé ly do chinh dadng dé tin rang ban sap pham téi ma hau qua sé gay td vong hodc tén
thuang nghiém trong vé thé chat cho ngugi khac.

Né&u t6i cho rang luat su ctia minh khéng
thuc hién nghia vu dai dién cho t6i thi sao?

Ban cé quyén yéu cau tham phan chi dinh mot luat su mdai néu ban cho rang luat su ctia minh
khéng thuc hién nghia vu néi trudc toa nhiing diéu ban mudn va nhing gi mang lai Igi ich tét
nhat cho ban. Biéu quan trong |a ban phai biét rang tham phan cé thé tu chéi yéu cau cé mot
luat su mdai cda ban.
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Hoi & Pap Vé Toa An

>

Phong Van véi Luat Su

Mdt sé diéu quan trong nhat ma luat su cé thé lam cho thanh thiéu nién
dudc cham soéc thay thé la gi?

Luat su clia ban sé bién hdé cho ban tai tda an. Luat su cé mat dé dam bao rang tham
phan Idng nghe va xem xét moét cach nghiém tlc cac van dé cua ban. Luat su cla ban sé
no luc dé hiéu nhu caU cua ban va tranh luan vé nhiing diéu ban can. Vi du: luat su sé ndi
chuyén vai ban vé su an toan cua ban, hoan canh séng cua ban, viéc tham cha me va anh
chiem rudt, nhiing gi cé thé dién ra tai tda an va nhiing diéu ban cé thé mong dgi trong
vu an cla gia dinh ban. Quy trinh cla tda an cé thé khé hiéu va phc tap - luat su bién hd
cla ban ludén san sang gilup ban hiéu nhiing gi dang dién ra va nhiing gi du kién sé dién
ra trong nh{ing tuan va thang sap tai.

Luat su cé thé ho trg thanh thiéu nién dudc cham séc thay thé bang
nhing cach nao khac?

Ngoai viéc dai dién cho ban trudc toa, luat su cla ban cd thé gilp ban gidi quyét cac

van dé khac ma ban cé thé gap phai, nhu trudng hoc ban sé theo hoc, tién bd clia ban &
trusng, bat cd diéu gi vé suc khoe khién ban lo ngai, dong thai gidp ban nhan dugc liéu
phap hodc cac dich vu khac. Luat su clia ban cling cé thé két néi ban véi cac dich vu sé hd
trg ban, bao gdm cac dich vu lién quan dén suc khoe tam than, nhap cu, tu phap vi thanh
nién, quyén nudi con, stc khoe tinh duc va sinh san, cing nhu cham séc thay thé ma réng
néu ban tu 18 tudi tra lén.

Mot diéu ma thanh thiéu nién dudc cham séc thay thé nén biét khi lam
viéc v3i luat su cua ho la gi?

Thanh thiéu nién dugc cham séc thay thé nén biét rang mai quan hé clia ho vai luat su la
bao mat; dieu dé nghia la bat cd diéu gi ban ndi véi luat su déu phai dudc gith kin va khéng
dudc chia sé néu khong cé su cho phép cua ban, tri khi viéc chia sé sé gilp ngan xay ra
trudng hdp t vong hodc ton thucong nghiém trong cho thanh thi€u nién hodac nhing
Ngudi khac, hoac gilp ngan chan hanh vi pham toi. Biéu nay khac vai khi thanh thi€u nién
dudc cham séc thay thé ndi chuyén vai nhan vién xa héi hoac nha cung cap dich vu danh
cho ngugai trudng thanh khac. Luat su cuda ban la ngudi duy nhat trong phong xd an cé
mMat chi dé bién hd cho nhiing diéu ban mudn va nhu cau cla ban. Thanh thiéu nién phai
ludn lién hé véi luat su clia minh néu cd thac mac hoac don gian chi la dé néi chuyén.

Nh{ng gi dién ra tai tda an cé thé khoé hiéu va cé nhiéu diéu khdc mac. Luat su sé ndi
chuyén vai thanh thiéu nién dudc cham soc thay thé vé nhiing gi sé dién ra khi ho ra toa.
Ho sé gidi thich mot cach dé hiéu cho thanh thi€u nién vé ly do ho cé mat tai tdoa, nhiing
diéu sé dién ra trong phién diéu tran tai tda, cing nhu nhing diéu sé dién ra trong vai
tuan va vai thang téi.
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Hoi & Pap Vé Ké Hoach Trudng Hdp Cua Toi

-
Ké hoach truéng hgp la gi?

Do la ké hoach mo ta nhiing gi sé xay ra trong trudng hap clia ban. K& hoach trudng hdp bao gom
cac dich vu ma ban va gia dinh ban can. Ké hoach trudng hdp phai cho biét nhu cau cua ban va
cach dap Ung cac nhu cau do, diéu gi mang lai Igi ich tét nhat cho ban va cac dich vu ma ban sé
nhan dugc trong thai gian dugc cham séc thay thé. Ban cé quyén cd mot ké hoach trusng hap
trong vong 60 ngay ké tu khi dugc cham séc thay thé va cap nhat it nhat sdu thang mét lan. Ké
hoach trudng hgp la mét phan cda hd sa tda an va dudc dua vao moi phién diéu tran tai toa.

Ké hoach trudng hdp phai bao gom théng tin vé:

sUc khoe; - ndi ban dang song va liéu nai doé cé tot
gido duc; nhat cho ban khéng; va

tham; - K& Hoach Chuyén Sang Séng Tu Lap
cac dich vu ban can dé séng lanh manh (TILP) clia ban, néu ban tu 16 tudi tra 1én
va an toan;

k& hoach dai han vé nai ban sé séng néu
ban khéng thé vé nha;

Toéi c6 dudc tham gia l1ap ké hoach trudng hgp cua @ @
minh khéng?

Cé. Ban c6 quyén tham gia lap ké hoach trudng hgp clia minh, bao gébm ra quyét dinh vé ngi
ban sé& séng va ké hoach dai han néu ban khéng thé quay vé nha.

Né&u can, ké hoach trudng hdp cua ban phai bao gdm mot ké hoach dé dam bao ban cd quyén
ti€p can vai dich vu cham soc stc khoe khang dinh gidi tinh phu hgp véi nhan dang gidi tinh
cula ban.

Toi c6 dudc nhan ban sao ké hoach trudng @
hdp cua minh khéng?

Bat dau tu 10 tudi, ban cé quyén doc, ky tén va nhan mét ban sao ké hoach trudng hgp clia minh.

Né&u cé nhiing thay doi déi véi ké hoach trudng hop @
cua t6i thi sao?

Ban cé quyén dudc théng bao vé bat ky thay déi nao doéi vai ké hoach trudng hgp clia ban.
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Hoi & Pap Vé Ké Hoach Trudng Hdp Cua Toi

>
B6 Lac cua toi cé vai tro gi trong ké hoach @
trudng hdp cua t6i?

Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cuda ban phai lam viéc véi bd lac cla ban trong moi quyét
dinh lap k& hoach truéng hagp, ké ca nai ban sé séng. Cac quyét dinh trong k& hoach truéng
hop phai phan anh gia tri, diéu kién va 16i song xa hdi va van hda cua cong déng hoac bod lac
Ngugi Da Do cua ban.

K& hoach trudng hdp cuia ban phai cé su tham gia cda cac thanh vién trong gia dinh, bo lac,
cac co quan dich vu xa hdi cua Ngudi Da Do khac hoac bd lac va nhling ngugdi cham séc la
Ngudi Da 6. Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché clia ban phai dam bao rang ban co thé
tham gia cac chuang trinh, budi |é va su kién cla Ngusi Da Do va dua nhiing diéu nay vao ké
hoach trudng hgp cuda ban. Nhan vién xa hoi cda ban phai lam viéc v8i bo lac cla ban va céc
nguodn luc khac cla bod lac/ngudi My ban dia dé dam bao ban cé thé tham gia cac chuong
trinh, budi 1€ va su kién cua bd lac.

K& hoach trudng hgp clia ban phai néu rd ai sé yéu cau bd lac cda ban ghi danh ban néu ban
chua phaila thanh vién.

Né&u téi Ia mét thanh thi€u nién Ngugi Da D9,
cac moi quan hé bd lac cua t6i cé dugc bao vé :
trong ké hoach truéng hgp cua t6i khéng?

Co. K& hoach trudng hgp cuda ban phai bao gom viéc bao vé cac moi quan hé bod lac
quan trong bang cach gidp ban hinh thanh va tiép tuc cadc mai quan hé chinh tri, van
hda va xa hdi véi bo lac va cong dong Ngudi Da Do cua ban.
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Hoi & Pap Vé Nhém Tré Em & Gia Pinh Cua Toi

Nhém Tré Em & Gia Dinh cua téi la gi?

Ban cd quyén cé Nhom Tré Em Va Gia Binh (CFT). CFT la moét nhdm ngugi, bao gom ca ban,
cung lap k& hoach tét nhat dé dam bao su an toan, su khoe manh/hanh phuc va tuong lai
cula ban.

Ai la thanh vién trong Nhém Tré Em & Gia Dinh cua t6i?

Ban c6 quyén cé ca nhiing ngudi hoé trg chinh thic (nhu nhan vién xa hoi/nhan vién quan
ché& hoac cd van cuda ban) va nhiing ngugi ho trg khéng chinh thic (nhu thanh vién trong gia
dinh, ngugdi cham sdéc, Nnguadi bénh vuc quyén Igi hodc gido vién) tham gia Nném Tré Em & Gia
Dinh (CFT) cda ban va tham du cac cubdc hop CFT. Ban va gia dinh ban cé tiéng ndi trong viéc
quyét dinh ai dugdc hoac khéng dugc dua vao CFT cua ban.

Khi ndo cac cuéc hop Nhém Tré Em & Gia Binh (CTF) dién ra?

Ban cé quyén cdé cudc hop CFT:

B trong vong 60 ngay ké ti ngay dudc sap xép nhan dich vu cham séc thay thé;

B it nhat sdu thang mot lan;

B trudc khi lap hodc thuc hién bat ky thay déi nao déi véi ké hoach trudng hop
cla ban;

B dé ra quyét dinh vé noi ban sé& séng, moi lan va trudc khi ban chuyén dén naoi khac
va dé gilup giai quyét cac mau thuan trong nha dé ban dudc tiép tuc séng 3 dé;

B dé trao doi vé nhu cau va diém manh cla ban cling nhu dé diéu phdi bat ky dich
vu nao cé thé hiiu ich cho ban;

B détrao doiveé viéc tham anh chiem rudt cda ban;

B khiban chuan bi r&i khdi nci cham séc thay thé;

B it nhat 90 ngay moét lan néu ban dang & trong STRTP hoac nha cham séc thay thé
tri liéu; va

B it nhat 90 ngay moét lan néu ban dang nhan mot soé loai dich vu nhat dinh, nhu
dich vu cham sdc tich cuc tai nha hoac diéu phai trudng hdp cham sdéc tich cuc
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Hoi & PDap Vé Nhém Tré Em & Gia Pinh Cua Toi

>

T6i c6 thé yéu cau mot cudc hop @
Nhém Tré Em & Gia Binh khong?

Co. Ban c6 quyén yéu cau nhiéu cudc hop CFT han
dé thao ludn vé nhiing mai lo ngai cua ban, chang
han nhu nhing thay déi vé nai ban séng, nhing thay
ddi vé nhu cau dich vu cuia ban va viéc tham gia dinh
hodac anh chiem rudt.

Toi can lam gi tai cac cudéc hop CFT ciia minh?

Diéu quan trong la ban phai ndi ra cdm giac cua ban, nhing nhu cau va mong muén cua ban.
Ban sé gilup nhém clia minh dua ra quyét dinh tét nhat vé cudc song cua ban.

Viét dudi day nhiing gi ban mudn thdo ludn tai cudéc hop CFT cla ban.
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Lién Hé VGi Ai Vé Quyén Cua Toi

-
Ai chiu trach nhiém trao doi vé quyén cua téi?

Ban c6 quyén dé nghi nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cung xem lai cadc quyén theo cach
ban c6 thé hiéu dugc. Ban chac chan nhan dugc mot ban sao liét ké cac quyén khi dén cg sé
cham soc thay thé, madi khi thay doi sap xép cham soc thay thé va it nhat sdu thang mot 1an
trong budi tham hoi dinh ky cla nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cua ban.

Néu ban cho rang cac quyén cla minh da bi xdm pham...

2 Né&u ban cam thay an toan, hdy cé gang

1 C6 gang nhd lai sy co. giadi quyét van dé véi ngudi cé lién quan.

Ban nén ghi chd lai su c6 dé.

- Chuyén gi da xay ra?

- Su co xay ra @ dau?

- Su ¢6 xay ra khi nao?

- Ai cé lién quan dén su c6 d6?

- Quyén nao bi xam pham? q Goi cho Van Phong Thanh Tra Vién Dich

véi ngudi cham séc hodac nhan vién phu

3 Néu ban cam thay an toan, hay trao déi
trach cta minh.

Vu Cham Séc Thay Thé theo sé
1-877-846-1602

T6i c6 thé lién hé véi ai néu téi cho rang cac quyén cua
minh dang bi xam pham?

Ban cé quyén dudc cung cap thong tin lién hé ctia Ban Cap Phép Dich Vu Cham Séc Cong
Poéng (CCL), ca guan ¢ tham quyén clia bd lac phu trach thuc hién chap thuan cho nha & dudgc
bd lac chap thuan va Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé Tiéu Bang khi vao ca sd cham
séc thay thé va maoi khi thay déi sap x€p cham séc thay thé.

NEéu ban cho rang quyén cla minh dang bi xam pham, ban cé quyén lién hé véi mét van phong
bat ky hodc tat cd nhiing van phong dudc liét ké trén trang ti€p theo ngay khi cé yéu cau.

Ban cé quyén trao déi kin véi nhiing van phong nay ma khéng bi de doa, tring phat hay tra dta
vi da than phién.

Xin Nhé rang ban cling can bdo cho nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché, luat su va tham phan
néu ban cho rang quyén clia minh dang bi xam pham.
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a

Van Phong Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé la van phong déc
lap, phu trach diéu tra cac than phién va nd luc gidi quyét maéi lo ngai vé
quyén cla thanh thiéu nién dugc cham sdéc thay thé, dich vu cham séc
danh cho thanh thiéu nién, chd 3 hoac nhiing dich vu ma thanh thiéu nién
can hodc nhan dudc. Néu ban cé dieéu mudn than phién, hdy goi dién, gui
email hodc truy cap trang web:

Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé California
Pién Thoai: 1-877-846-1602

Email: Fosteryouthhelp@dss.ca.gov

Trang Web: www.fosteryouthhelp.ca.gov

Ban Cap Phép Dich Vu Cham Séc Céng Pong

Pay la ban truc thudc S3 Dich Vu Xa Hoi Tiéu Bang, phu trach cap phép va
giam sat cac co quan ho trg gia dinh cham soc thay thé, cd sd cham soc
ban ngay, nha tap thé, co sd tri liéu cu trd ngdn han, nha cham séc thay
thé va ca sd cu trd cham séc danh cho tré em (va ngugi trudng thanh)
trén khap California.

Pién Thoai: 1-844-538-8766
Email: letusknow@dss.ca.gov
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Dinh Nghia

THUAT NGU’

AB 12

DINH NGHIA

D Luat Ha Vién (Assembly Bill, AB) 12 con dudc goi 13 Cham Séc Thay Thé M&
R&ng 13 luat cho phép thanh nién tir 18 dén 21 tudi duoc & lai noi chdm séc thay
thé va tiép tuc nhan céc dich vu va hd tro, bao gdm ca hd tro vé tai chinh va nha &.
Néu céc ban thanh thiéu nién quan tam dén AB 12/ Ch&dm Séc Thay Thé M3 Réng,
vui lIong goi dén Pudng Day Néng Bao Vé Tré Em ctia DCFS hodc lién hé vai Thanh
Tra Vién Dich Vy Chdm Séc Thay Thé California theo s6 (877)-846-1602.

PAau Méi Lién Lac Dich Vu Danh
Cho Thanh Thiéu Nién Duwoc
Cham Séc Thay Thé (Di khi
dwoc goi 13 C6 Van theo AB 490)

Hoc khu s& chi dinh mét ngudi tro gitip thanh thiéu nién duoc chdm séc thay thé
trong nhi*ng hoat dong sau: (1) ddm bao s3p xép chuong trinh gido duc phi hop,
ghi danh vao trudng cting nhu “thdi hoc” (nglirng hoc tai trudng), va (2) chuyén
diém, tin chi va hd so khi thay ddi trudng hoc.

Ngwoi Cham Séc

Doi khi duoc goi 1a gia dinh hé tra hodc cha/me ch3m séc thay thé- ngudi d3
duoc chap thudn cung cdp nha & va chdm séc thanh thiéu nién dang duoc chdm
séc thay thé. Ngudi chdm séc chiu trach nhiém dam bao thanh thiéu nién sbng
lanh manh, an toan va duoc dap ing nhu cau cia minh. Nhan vién cla STRTP
cling la ngudi cham soc.

Ké& Hoach Truérng Hop

Tai liéu bang van ban do nhan vién x3 hdi/nhan vién quan ché bién soan dé mo
ta hang muc ch3m séc va cac dich vu s& duoc cung cap cho thanh thiéu nién d3
duoc sap xép nhan dich vu chdm séc thay thé. Trong tai liéu nay phai trinh bay
nhitng ndi dung sau: mé ta sap x&p chdm séc thay thé, k& hoach cung cp dich vu
ch3m séc an toan va phu hop cho thanh thiéu nién, cung véi khung thoi gian va
nhitng van dé khac lién quan dén strc khoe, su an toan va hanh phc.

Chat Héa Hoc

Chat Héa Hoc déi khi duac goi 1a thubc, thube hudng than hodc thudce gay nghién.
Trong d6 bao gdm céc loai thubc ma bac sTd3 ké don cho ban hodc thubc ban

c6 thé mua tai clra hang. Thubc gay nghién bat hop phép cling duoc goi 1a chat
hoa hoc.

Nhém Tré Em va Gia Dinh
(Child and Family Team, CFT)

M6t nhdm ngudi- co thé bao gdm cac thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé va
thanh vién trong cdng ddng va/hodc bd lac ctia thanh thiéu nién cting nhu nhitng
ngudi khac duogc thanh thiéu nién xac dinh- cung nhau phbi hop dé trao déi va
dua ra quyét dinh vé viéc 1én ké hoach trudng hop va sép xép chdm séc thay thé,
nham hd tro hét sitc cho su thanh cong cla gia dinh va dat k&t qua tich cuc dam
bao thanh thiéu nién duoc an toan, &n dinh au dai va khée manh/hanh phuc.
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Dinh Nghia

THUAT NGU’

Hé Théng Phuc Lg'i Cho Tré Em

DINH NGHIA

Nhém céc co quan chinh ph va tda an vi thanh nién (1) tiép nhan va diéu tra cac bao

co vé kha ndng tré em bi bao hanh va bd mic; (2) cung cp dich vu nh3m dam bao

an toan va cham séc thanh thiéu nién cling nhu hé tro gia dinh cac em; (3) s3p xép dé
thanh thiéu nién séng cung ngudi than, thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé khong phai
than thich hodc gia dinh chdm séc thay thé néu cac em khong dugc ddm bao an toan khi
& nha; va (4) sdp xép cho tré doan tu vdi gia dinh, duoc nhan nudi hodc xay dung nhitng
méi quan hé 1au dai khac khi rdi khoi dich vu chdm séc thay thé. Hé théng phuc lgi cho tré
em cla quan cling bao gdm céc co quan phi chinh pht cung cap dich vu cho thanh thiéu
nién va gia dinh cac em.

Ban Cap Phép Dich Vu Cham Séc
Cdéng Pong (Community Care

Licensing Division, CCL)

Mot co quan clia tiéu bang phu trach cp phép cho ca nhan va cac co s8/tb chirc
cung cAp nha & va lién tuc chdm soc thanh thidu nién duoc chdm séc thay thé. CCL
chiu trach nhiém diéu tra cac than phién vé dich vu chdm séc hodc diéu kién noi
sinh sbng cla tré duoc cham soc thay thé.

Co S& Diéu Tri Cdng Dong
(Community Treatment
Facilities, CTF)

M6t ca s& khda kin noi thanh thiéu nién séng khi can cac dich vu chdm séc strc
khoe tdm than chuyén biét d& ddm bao an toan cho ban than.

Bién Phap Tranh Thai

Céc lya chon ngira thai va mét sb bénh 18y truyén qua dudng tinh duc,
chang han nhu bao cao su va thubc tranh thai, miéng dan tranh thai
hodc thubc tiém tranh thai.

Ngudi Bénh Ve Quyén L
Péc Biét Do Toa Chi Pinh
(Court Appointed Special
Advocate, CASA)

Tinh nguyén vién do thdm phén chi dinh g&p g& dinh ky vdi thanh thiéu nién dang
duoc chdm séc thay thé cling nhu bénh vuc nguyén vong va nhitng diéu tbt nhat

cho thanh thiéu nién. CASA cé thé: (1) bénh vuc hodc 1én tiéng bao vé quyén |gi cho
thanh thiéu nién, (2) didu tra hodc xem xét van d& ma thanh thiéu nién dang gip phai,
(3) thay mé&t thanh thiéu nién bdo cdo hodc trao ddi vdi tham phan va (4) khuyén nghi
hodc dé nghi thdm phan ban hanh lénh ¢4 loi cho thanh thiéu nién.

Toa An Xét X{r Toi Pham
O Tudi Vj Thanh Nién

Dai khi, thanh thiéu nién tham gia xét x{f tai tda an nay duoc goi 1a 602- dit tén
theo muc trong luat v& hanh vi pham phap cla tré vi thanh nién.

Toa An Giam HO Tré Vi
Thanh Nién

45/ Bang Thuat Ng{

Toa an giam ho tré vi thanh nién dat trong tdm vao tré bi cha/me, ngudi gidm ho
phap ly hodc Ngudi Da D6 phu trach nudi dudng truc tiép bao hanh hodc bd mic. Dai
khi, thanh thiéu nién tham gia xét x(r tai tda an nay duoc goi 1 300- d&t tén theo muc
trong luat v& viéc gidm ho tré vi thanh nién (chdm séc thay thé).
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Tré Pwoc Toa Giam HO

DINH NGHIA

Mot tir thudce nh viee phédp ly duoc st dung dé md ta thanh thiéu nién bi bao
hanh hodc bo mac dugc toa an giam ho tré vi thanh nién gidm sat.

Phan Biét Doi Xt

Phan biét d6i xr 1a dbi xtr khong cdng bang va khac biét véi mot cd nhan hodc
nhém ngudi so vai nhitng ngudi khac, thudng do tudi tac, chiing toc, gidi tinh,
qubc tich, xu huéng tinh duc, nhan dang gidi tinh, biéu hién gidi tinh, tén gido
hodc tinh trang khuyét tat.

Thw Xac Minh Thanh Thiéu Nién
Puwoc Chidm S6c Thay Thé

Vin ban xac minh thoi gian thanh thiéu nién dang duoc chdm séc thay thé. Tai
liéu nay tirng duoc goi la thu Thanh Thidu Nién Dugc Toa Bao Tro.

Gidi

Gidi 1a ky vong va dinh kién ctia x3 hoi vé ddc diém cin cé & nam gidi hodc nit gidi.
D4 13 cach cu xt ma x3 hoi ky vong & nam gidi hodc nit gidi. Moi ngudi cé thé
duagc xac dinh la nam gidi hoac nit gidi hodc co gidi linh hoat, vo gidi hodc mot
gidi khac. Gidi cé tinh chat linh hoat va cé thé thay doi.

Bi€u Hién Gi¢i Tinh

Céach mot ca nhan thé hién nhan dang gidi tinh cla ho, chdng han nhu théng qua
cach an mac hoac cu xcr.

Nhan Dang Gidi Tinh

Céach mot ca nhan nhin nhan vé gidi cia minh. Cach nhin nhan nay cé thé khac
v&i thong tin ghi trén gidy khai sinh hodc hd so phuc Igi cho tré em cda ho.

Pai Tir Nhan Xwng Phan Biét Gidi

Mét tir duoc st dung dé chi ngudi, nhu cd &y, anh &y hodc dai tir nhan xung
khong phan biét gidi nhu ho hodc cau dy/ban &y/né.

Quéy Rai

Qudy r6i cé thé 13 157 ndi, hanh vi hodc hanh déng khién dbi tuong bi qudy réi cdm
thay lo s, khé chiu hodc cé cam xtc budn buc va can dugc bdo cho mét ngudi
[&n dang tin cay.
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Chwong Trinh Séng Ty Lap
(Independent Living Program, ILP)

DINH NGHIA

ILP cung cdp ndi dung dao tao, dich vu va chuong trinh gitp thanh thiéu nién hién va
d3 ting dugc chdm séc thay thé chudn bi hanh trang budc vao d6 tudi trudng thanh
trudc va sau khi ri khoi hé théng chdm séc thay thé. Thanh thiéu nién da didu kién
nhan cac dich vu cta ILP cho dén ngay trudc sinh nhat thtr 21 néu ho dap ing mot
trong nhitng didu kién sau:

(1) Thanh thiéu nién d3 hodc dang duoc chdm sdc thay thé tai bat ky thoi diém nao
tUr sinh nhat thi 16 dén sinh nhat the 19 cla ho; hodc

(2) Thanh thiéu nién d3a hodc dang & do tudi tir 16 dén 18 va tham gia Chuong Trinh
Chi Tra Hb Trg Trach Nhiém Gidm H6 Than Toc (Kinship Guardianship Assistance
Payment Program, Kin-GAP).

Mot sb dich vu cla ILP bao gdm k§ ndng séng hang ngay, quan ly tién bac, dua ra
quyét dinh, xay dung 1dng tu trong, hd tro tai chinh cho bac dai hoc hodc trudng day
nghé, tai nguyén gido duc, nha & (nha & chuyén tiép) va viéc lam.

Pao Lujt Phtc Lei Cho Tré
Em Ngu&i Da D6 (Indian Child
Welfare Act, ICWA)

Mot luat lién bang duoc thong qua vao ndm 1978 dé bao vé quyén loi cao nhét clia
tré em Ngudi Da Do, ddng thai thuc ddy su 6n dinh va an ninh cla cac bo lac va gia
dinh Nguai Da Do dugc lién bang cong nhan.

ICWA d3 soan thao luat yéu cau cong nhan luat, phong tuc, va cac gia tri vin hda
clia b6 lac khi tach tré em Ngudi Da D6 ra khai gia dinh clia minh va sép x&p cho tré
sbng ngoai gia dinh. Vi cac b6 lac 1a thé ché chinh quyén tach biét vai tiéu bang ho3c
quan, ICWA yéu ciu cac co quan cé thAm quyén cla tiéu bang va quan

hop tac vai bo lac noi tré em Ngudi Da D6 cé thé duoc sap xép

nhan dich vu chdm séc thay thé hodc nhan nui.

Tam Giam Tré Vj Thanh Nién

Trung tdm tam giam tré vi thanh nién va co s& giam gilt tré vi thanh nién (“noi tam
giam tré vi thanh nién”) 1a cac co s& cu trl an toan cho cac thanh thiéu nién

bi cdo budc vi pham luat, da duoc toa tuyén an la cd hanh vi vi pham luat hoac dang
cho phién didu tran tai toa.

Luat Sw/Luat Su Bién HO

Mét ngudi duoc cip phép hanh nghé luat su. Toa &n s& chi dinh luat suw dai dién
(thay mét trao d6i) cho thanh thiéu nién tai tda 4n gidm ho tré vi thanh nién va
tda an xét x{ toi pham & tudi vi thanh nién.

Stirc Khoe TAm Than

Strc khée tam than 13 su khde manh/hanh phuic vé mat cam xtc hodc tam ly. Trong
d6 xét dén cadm giac co thé tan hudng cudc sdng, gan bd véi cdng viéc hodc viéc hoc
va xay dung mdi quan hé lanh manh véi nhitng ngudi khac. Stre khde tdm than bao
gdm cd cam giac co thé |4y lai cAn bang sau nhitng trdi nghiém kho khan va cé thé
duong dau véi nhitng cdng thang théng thudng trong cudc séng.

Dwoc Pham
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Céc loai duoc phadm- d6i khi goi 1a thubc gay nghién hodc thubc- 13 cac chat duoc
st dung dé diéu tri bénh trang vé thé chat hodc bénh trang vé tdm than.

Céc loai dugc pham cé thé do bac siké don hodc mua dudi hinh thirc “khéng ké
don”- khéng can don ctia bac sT.
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Thanh Nién Dwoc Toa Giam HQ
(Nonminor Dependent, NMD)

DINH NGHIA

Theo AB 12, thanh thiéu nién tir 18 dén 21 tudi duogc chdm séc thay thé, dap
rng mot sb didu kién nhat dinh va quyét dinh & lai noi chdm séc thay thé
duoc goi la thanh nién duoc toa giam ho. (Xem thém dinh nghta AB-12)

Thanh Vién Trong Gia Dinh Nhiéu
Thé Hé Khdng Phai Than Thich
(Non-Relative Extended Family
Member, NREFM)

M6t ngudi trudng thanh cé mbi quan hé mang tinh hd tro vai thanh thiéu
nién va la nhan td quan trong déi v&i thanh thidu nién dé nhung khéng phai
ngudi than rudt thit. NREFM cling 13 mdt ngudi trudng thanh cé mdi quan
hé bén chat véi mot trong nhirng ngudi than cda thanh thiéu nién.

Thanh Tra Vién

Mot thanh tra vién a ngudi cé nhiém vu tiép nhan, diéu tra va giai quyét than
phién vé cac hanh vi xdm pham quyén hodc nhitng méi lo ngai khac.

Sap Xép Cham Séc
Thay Thé Lau Dai

Sép xép noi sdng nghta la sdp xép chd & hodc noi séng lau dai cho thanh thiéu
nién cho dén khi ho roi khai hé théng phuc Igi cho tré em.

Sap Xé&p Cham Séc Thay Thé

Noi sbng cla thanh thiéu nién khi dang duoc chdm sdc thay thé.

Nhan Vién Quan Ché

Nhan vién quan ché chiu trach nhiém gidm st mot sé thanh thiéu nién (tré vi
thanh nién) dang bi quan ché. Ho can d&n nha dé thdm hai dinh ky nham
dam bao thanh thiéu nién séng lanh manh va an toan cling nhu cac l1énh cla
toa an xét xtt tdi pham & tudi vi thanh nién dang dwoc tuan tha. Nhan vién
quan ché cling gdp g& thanh thiéu nién va gia dinh cac em dé hd tro cong tac
cai huan.

Dwgc Phim Huwéng Than
(con dwoc goi la thudc gy nghién)

Dugc phadm huéng than 1a thubc ké don duoc st dung dé diéu tri nhitng
bénh trang vé tdm than hodc tinh than khic nhau nhu chirng lo au,

R&i Loan Ludng Cuc hodc Rbi Loan Ting Ddng Gidam Chu Y (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder, ADHD). Céc loai thubc nhu Adderall va Lithium 13 vi
du vé duwoc phadm Huéng Than.

Strc Khée Sinh San

Strc khoe sinh san 13 sw khde manh/hanh phuic vé mat thé chat, tam than va
x3 hoi trong tit ca cac van dé lién quan tdi hé co quan sinh san.
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Ngdi trudng ma thanh thiéu nién d3 theo hoc khi duoc sap x&p nhan dich vu
ch&m séc thay thé hodc trude khi thay ddi sap xép chdm séc thay thé hodc
mot ngdi trudng khac cé méi lién hé vdi thanh thiéu nién trong 15 thang qua.

Xu Huwé'ng Tinh Duc

Ngudi khién ban bi thu hat va mudn phat trién mbi quan hé than mat hodc lang
man. Xu hudng tinh duc bao gdm nhung khéng gi¢i han & déng tinh nam, déng
tinh nit, di tinh, song tinh va vo tinh.

Chwong Trinh Diéu Tri

Cw Trd Ngan Han (Short-Term
Residential Treatment
Program, STRTP)

Co's& cu tru cung cAp cac dich vu va hd tro chuyén biét cling nhu chuyén sau cho
thanh thiéu nién duoc sdp xép nhan dich vu chdm séc thay thé va can duoc hd tro hodc
didu tri thém dé ho cé thé hdi phuc va trd vé séng trong moi trudng gia dinh. Thoi han
sap xép cham sdc thay thé thudc STRTP can duoc gidi han trong sau thang trir khi tir
nhu ciu cla thanh thiéu nién, cé thé chitng minh ring ho can & lai 1au hon.

Nhan Vién Xa Hoi

Con duoc goi la Nhan Vién X& Hoi ctia Tré Em (Children’s Social Worker, CSW), chiu
trach nhiém giam sat thanh thiéu nién thudc cac trudng hop ctia DCFS.

Nhan vién x3 hdi s& dén nha dé thdm hai dinh ky nham ddm bao thanh thiéu nién
sbng lanh manh va an toan, duoc dap ing nhu cau cling nhu céc 1énh clia tda én
giam hd tré vi thanh nién dang duoc tuan tha. Ho cling gdp g& thanh thiéu nién va
gia dinh cac em dé gitp gia dinh doan tu néu cd thé.

Nhan Nud6i Theo Phong Tuc B6 Lac
(Tribal Customary Adoption, TCA)

Viéc nhan nudi tré em Nguoi Da Dd duoc toa gidm hd tao didu kién cho cac em
duoc nhdn nudi théng qua cac phong tuc va ludt ctia b lac cla tré ma khong
lam mét cac quyén clia cha/me cac em.

Vin Ban Dong Y

Mot vén ban thoa thuan, van ban chap thuan hodc van ban cho phép didu gi do
Xay ra.

Lich Trinh Tham Héi
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HAY NHG BAT PAU TU TRANG 2

WIC 16001.9 - =
Phan Van Phap Ly Vé Quyén Cua Ban

Khodn 9 Muc 16001 Bd Luat Phuc Loi va Dinh Ché (WIC) California

(a) Tat ca tré em dudc sap x€p nhan dich vu cham sdéc thay thé mét cach tu nguyén hoadc sau khi dugc toa
an vi thanh nién ra phan quyét la thanh thiéu nién dugc bao trg hoac dudc toa giam hd theo Muc 300, 601
hodc 602 sé cd cac quyén dudc quy dinh ré trong muc nay. Nhiing quyén nay cling dp dung cho thanh
nién dugc tda gidm hd dang dugc cham soc thay thé, ngoai tri trudng hgp nhiing guyén nay mau thuan
V@i viéc thanh nién dugc tdoa gidm ho gill lai tat cd cac quyén dua ra quyét dinh phap ly véi tu cach la
Ngugi trudng thanh. Sau day la ndi dung cac quyén:

Séng tai nai an toan, lanh manh va tién nghi cling nhu dugc déi xi mét cach tén trong. Néu 13
Ngudi Da Do, tré dugc séng tai nai gin gili cac tiéu chuan van hda va xa hoi hién thai clia cong

1 dong Nguai Da Do cla tré, bao gdm nhung khéng gidi han 8 maéi quan hé rang budc véi gia
dinh, xa héi va chinh tri.

2 Khéng bi bao hanh vé thé chat, tinh duc, cdm xdc hay nhing hinh thiic bao hanh khac,
khong bi tring phat than thé va bdéc 16t.

Nhan dugc day du thiic an tét cho stc khoe, cé day dd quan o, san pham cham soc va vé sinh
cd nhan va mét khoan tién phu cap pht hgp vai dé tudi. Quan do cling nhu cac san pham

3 chdm sdc va vé sinh cd nhan phai ton trong van hda, sac tdéc cling nhu nhan dang va biét hién
gidi tinh cua tré.

Pudc s3p x€p vao mdi trudng bi han ché it nhat co thé bat ké dd tudi, stic khoe thé chat, stic
khoe tdm than, xu hudng tinh duc cling nhu nhan dang va biéu hién gidi tinh, hd s clia toa an

4 vi thanh nién hodc tinh trang la thanh thiéu nién dang mang thai hoac dang nudi day con tri
khi tda ban hanh lénh khac.

5 Pudc s3p xép séng cling Ngudi than hodc thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé khdong phai
than thich néu cé ngusi thich hgp va san sang hé trg.

6 Khoéng bi giam gili & bat ky khu vuc nao clia ¢d s3 chdm séc thay thé tri khi dugc sdp xép vao
co sa diéu tri cong doéng.

Pudc s3p x€p cham séc thay thé cé st dung cac ky thuat can thiép va tiét ché cam xdc dua
trén nguyén tac cham soc chan thusng tinh than va thuc ching; chi yéu cau cac co quan thi
hanh luat can thiép khi cé méi de doa can ké déi vai tinh mang hodc su an toan cla tré hoac

7 Mot cd Nnhan khac hodc déng vai tro la phudng sach cudi cung sau khi da st dung cac ky thuat
chuyén hudng va tiét ché cam xuc; va khéng dugc Igi dung su can thiép cla co quan thi hanh
luat dé de doa hodac tra dla tré.
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Khéng bi giam gilf trong cd sd tam giam tré vi thanh nién can cd vao tinh trang cua tré la
thanh thi€u nién dudc tda an vi thanh nién gidm hd hodc do bé phan dich vu phdc Igi khéng
c6 kha ndng sap x&p dich vu chadm séc thay thé. Néu bi giam gil, tré dugc phép hudng tat
ca cac quyén theo Hién Phap Hoa Ky, Hién Phap California cling nhu toan bd céc luat hién
hanh cula tiéu bang va lién bang.

Co6 khéng gian bao quan dé dung dé sd dung riéng.

10

Khéng bi luc sodt d6 dac cd nhan ma khoéng cé ly do.

11

Pudc cung cap tén va théong tin lién hé cda nhan vién xa hoi, nhan vién quan ché, luat su
bién ho, nha cung cap dich vu, ngudi bénh vuc quyén I6i va ngudi hd trg clia thanh thiéu
nién dugc cham séc thay thé, Ngusi Bé&nh Vuc Quyén Lgi Dac Biét Do Toa Chi Binh (CASA)
va Nguadi cd quyén vé gido duc néu khdng phai la cha hodc me hodc ca cha va me, ciing nhu
céc dai dién dugc bd lac Ngugi Da D6 cla tré chi dinh tham gia qua trinh t& tung tai tda an
vi thanh nién néu thich hgp; va tré dugc phép lién lac riéng véi nhiing ca nhan nay.

12

Pugc dén tham va lién hé riéng véi anh chi em, thanh vién trong gia dinh va ngudgi than
tri khi bi cadm theo [énh cla toa an; va dudc dé nghi tdoa dn cho phép dén tham anh chiem
rudt cua tré.

13

Pugc thuc hién, gui va nhan cac cudc goi dién thoai tro chuyén kin va théng tin lién lac khac
qua thiét bi dién td; va dudc gui va nhan thu chua ma tri khi bi cadm theo [énh cla toa an.

14

Pudc giao ti€ép xa hdi véi nhiing ngudi bén ngoai hé théng chdm séc thay thé, bao gobm nhung
khéng gidi han & gido vién, ngudi kém cdp, cac thanh vién trong cdng déng tén gido hodc tam
linh, Nngudi hudng dan va ban bé. Néu la Ngudi Da D9, tré cé quyén tiép xuc vai cac thanh vién bd
lac va thanh vién trong cong déng Ngudi Da Do clia minh sao cho phu hgp véi cac diéu kién x&
hoi va van héa hién thai cling nhu 16i séng cla bd lac cla tré Ngudi Da Do do.

15

Pugc tham gia cac budi &, hoat ddng va nghi & tdn gido tuy y tré, bao gdm nhung khéng
gidi han & tham gia cac hoat déng thuc hanh tén gido truyén théng cda Ngudsi My Ban Dia.

16

Pugc tham gia cac hoat déng ngoai khda, mang ddm mau sac van hda, ching toc, sac toc,
trau doi ban than cling nhu hoat déng xa hoi, bao gobm nhung khdéng gidi han & dugc tiép
can cong nghé may tinh va Internet sao cho phu hgp vai dé tudi, muic doé trudng thanh, mdc
dd phat trién, xu hudng tinh duc cling nhu nhan dang va biéu hién gidi tinh clda tré.
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Pugc tiép can tat ca cac dich vu, sap xép chdm séc thay thé, dich vu cham sdéc, phudng phap
diéu tri, trg cap hién cé mot cach céng bang va binh dang; va khéng bi phan biét déi xi hay
quay réi can cl vao nhiing dac diém thuc té hodc dudc nhin nhan gdm ching toéc, ban sac

17 dan toc, to tién, ngudn géc qudc gia, mau da, tdn gido, gidi tinh, xu hudng tinh duc, nhan
dang va biéu hién gidi tinh, tinh trang khuyét tat vé tdm than hoac thé chat hodc tinh trang
nhiém HIV.

Pudgc bd tri ngudi cham séc, nhan su phu trdch quan ché va phuc Igi cho tré em va cé van
phap ly da dugc hudng dan vé nang luc van héa va su nhay cam lién quan dén xu hudéng

18 tinh duc, nhan dang va biéu hién gidi tinh cling nhu nhiing bién phap thuc hanh tét nhat dé
cung cap dich vu cham séc cho tré déng tinh nl, déng tinh nam, song tinh va chuyén gidi
dugc cham séc ngoai gia dinh.

Pugc sap x€p vao 3 ca s6 cham sdc ngoai gia dinh tuy theo nhan dang gidi tinh cla tré bat
ké gidi hay gidi tinh dudc liét ké trong ho sc cla tda an, hd sa vé phuc Igi x3 hdi cho tré em,
bénh an hodc cac hoé sa trong yéu; dudc goi bang tén va dai tU nhan xung phan biét gidi

19 dudgc tré uu tién si dung; va dudc dam bdo quyén riéng tu lién quan dén xu hudng tinh duc
cling nhu nhan dang va biéu hién gidi tinh tri khi tré cho phép tiét 16 nhiing théng tin dé
hodc can phai tiét 16 thong tin nham bao vé sic khoe va su an toan cla tré hoac viéc tiét 1o
théng tin 13 bat budc theo luat hodc I1€nh cla tda an.

Pudgc bé tri nhan su phu tradch quan ché va phic Igi cho tré em va c6 van phap ly da dudgc
hudng dan vé Pao Luat Phuc Lgi Cho Tré Em Ngudi Da Do cla lién bang ndm 1978 (Muc 1901

20 va nhiing muc tiép theo trong chuan luat 25 B6 Ludt Hoa Ky [U.S.C]) cling nhu vé ndng luc
van hoda va su nhay cam lién quan, cung véi bién phap thuc hanh tét nhat dé cung cap day
du dich vu chdm séc cho tré em Ngugi Da Do dugc cham séc ngoai gia dinh.

Pudgc cong nhan lién két chinh tri cda tré véi moét bod lac Ngudi Da Do hoac ngdi lang ngudgi
Alaska, bao gbm ca viéc xac dinh tu cach thanh vién hodc tu cach céng dan cua tré tai mot
b6 lac Ngusi Da D6 hodc ngdi lang ngudi Alaska; dugc hoé trg dé tra thanh thanh vién cda

21 Mot bo lac Ngudsi Da Do hodc ngdi lang ngudi Alaska ma tré du diéu kién trad thanh thanh
vién hodc cdng dan; dugc nhan tat ca cac trg cap va dac quyén cé dugc nha tu cach thanh
vién hodc tu cach cdng dan trong mot bé lac Ngudi Da Bé hoac ngdi lang ngudi Alaska; va
khoéng bi phan biét ddi xd can cd vao lién két chinh tri cda tré véi mot bd lac Ngudi Da Do
hoac ngbi lang ngudi Alaska.

(A) Bugc ti€p can va ti€p nhan cac dich vu y t&€, nha khoa, nhan khoa, sic khoe tam than
va réi loan lam dung chat gay nghién cling nhu cham séc sic khoe sinh san va stc khoe
sinh duc tUc thdi mdt cach thdoa dang dé dap Ung nhu cau cua tré; dugc giai thich cac két
qua chan doén va dich vu mdt cach dé hiéu va tham gia quyét dinh lién quan dén phuong
phap diéu tri va dich vu cham séc stc khde. Quyén nay bao gom dich vu cham sdéc suc khoe
khang dinh gidi tinh va cham séc slc khoe tam than khang dinh gidi tinh dudc bao hiém va
22 tuan theo cac luat hién hanh chi phéi viéc dong y cham séc stc khoe cho tré vi thanh vién
va thanh nién, déng thai khdng gidi han, bé sung hay anh hudng dén cac luat hién hanh chi
phdi viéc dong y chdm sdc sutc khoe.

(B) Budc xem va nhan ban sao bénh an cula tré trong chiing muc tré cé quyén déng y vai
phudng phap diéu tri dugc cung cap trong bénh an; va tré dugc mién phixem va nhan bénh
an cho dén khi 26 tudi.
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23

Ngoai tri trudng hdp khan cap, tré khéng bi ép dung dudc pham hodc chat héa hoc; va
khoéng bi ép dung cac loai dugc pham hudng than tri khi dugc béac si ké don va trong trusng
hap tré dugc tham phan Uy quyén ma khdéng phai chiu hau qua hay bi trd dla. Tré cé quyén
tham khao y kién va dugc cé van dai dién trong viéc phan déi yéu cau dung thudc hudng
than va cung cap y kién cho tda dn vé yéu cau Uy quyén cho dung thudc. Tré cling cé quyén
bdo cdo vai tdoa an vé tac dung tich cuc va bat Igi cla thudc va yéu cau tda an xem xét lai, thu
hoi hodc stta ddi gidy Uy quyén bat ky ldc nao.

24

(A) Budc ti€p can vai thong tin chinh xac vé chuy@én moén y té€, phu hap vai dé tudi xoay quanh
dich vu cham séc stic khoe sinh san, bién phap ngan ngtia mang thai ngoaiy mudén cling nhu
ngan ngua va diéu tri bénh 18y nhiém qua dudng tinh duc.

(B) Tré & bat ky dé tudi nao cé quyén dong y hodc tu chéi céac dich vu lién quan dén trdnh thai,
cham séc thai ky chu sinh, bao gdm nhung khéng gidi han & céc dich vu pha thai va chdm séc
sUc khoe danh cho trudng hdp bi tan cong tinh duc ma khdéng can théng béo hay xin bat ky
NQUJi trudng thanh nao déngy.

(C) Tré tt 12 tudi tra 1&én cd quyén dong y hodc ti chdi cac dich vu chdm séc stic khoe lién quan
dén ngdn ngUa, xét nghiém hoac diéu tri bénh lay nhiém qua dudng tinh duc, bao gém ca HIV va
céc dich vu sUc khoe tam than ma khoéng can thong bo hay xin bat ky ngudi trudng thanh nao
doéngy.

25

Tré tU 12 tudi tra 1&n - bat ky khi nao kha thiva phu hgp véi luat hién hanh - cé quyén chon nha
cung cap dich vu cham séc sulc khde cla rieng minh trong hang muc dich vu y t&€, nha khoa,
nhan khoa, stic khde tdm than, réi loan lam dung chat gay nghién ciing nhu cham séc sic khoe
sinh san va suc khoe sinh duc néu viéc thanh todn cho dich vu dugc Gy quyén theo luat Medicaid
hién hanh cua lién bang hodc bao hiém khac dudc chap thuan; va tré dudc phép lién lac véi nha
cung cap dich vu cham sdéc sutic khoe dé vé bat ky moi lo ngai hodc nhu cau diéu tri nao; va dugc
yéu cau tham khao y kién clia mot chuyén gia y té khac ngoai cg sd dang diéu tri trudc khi bat
budc tieén hanh diéu tri y t€, nha khoa hodc diéu tri tdm than xam lan.

26

Pugc bao méat bénh an va bénh an suc khoée tam than, bao gédm nhung khéng gidi han &
tinh trang bénh HIV, tién sU va diéu tri réi loan st dung chat gay nghién cling nhu cham séc
stc khoe sinh san va suc khde sinh duc phu hgp véi luat hién hanh.

27

Pudc di hoc; ti€p tuc hoc tai trudng dang ky hoc mdi day nhat; dang ky hoc ngay sau khi
thay déi trudng hoc; nhan moét phan tin chi cho bat ky mén hoc nao da hoan thanh; va uu
tién dang ky hoc cac chudng trinh mam non, chuang trinh ngoai khoa, Pai Hoc Tiéu Bang
California va mdi hoc khu dai hoc/cao dang cong déng; va dugc nhan tat ca cac hd trg va trg
cdp gido duc can thiét theo nhu ndi dung trinh bay trong B Luat Gido Duc.

28

Pugc tiép can thong tin hién cé vé céc lua chon gido duc dang dugc cung cap, bao géom
nhung khdéng gidi han & cdc mon hoc can thiét cho cac chuang trinh gido duc day nghé, ky
thuat va sau bac trung hoc cling nhu théng tin vé ho trg tai chinh cho chuagng trinh gido duc
sau bac trung hoc va cac chuadng trinh chuyén biét danh cho tré hién va da ting dugc cham
séc thay thé hién cé tai Dai Hoc California, Pai Hoc Tiéu Bang California va cac trusng Pai
Hoc/Cao Bang Céng Hong California.
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Pudc tham gia céc I8p hoc va hoat ddng thudc Chuang Trinh S6ng Tu Lap néu tré dap dng
29 cdc yéu cau vé do tudi; va ngusi cham séc khdng dugc ngan can tré tham gia do tré da thuc
hién mot hanh déng nao dé hodc coi day la bién phap tring phat tré.

30 Pudgc tiép tuc st dung tai khodan ngan hang va quan ly thu nhap ca nhan pht hgp véi dé tudi
va muc dé phat trién cla tré tri khi bi cdm trong ké hoach trudng hop.

Pugc lam viéc va phat trién ky nang nghé nghiép 3 muc dé thich hdp vai dd tudi, phu hop vai
31 luat tiéu bang.

Hang nam, tré tU 14 dén hét 17 tudi dugc nhan bao cdo tin dung tiéu dung do nhan vién xa hoi
32 hodc nhan vién quan ché& cung cap tU ca ba ca quan bao céo tin dung chinh; va dugc ho trg dién
giai cling nhu giai quyét bat ky hang muc nao khéng chinh xac.

Pugc luat su bién ho dai dién trudc toa an vi thanh nién; dugc chi dinh luat su bién ho théong

bao cho tda &n vé nguyén vong cula tré, b&nh vuc quyén Igi nham dam bao tré dudc bao vé,
33 an toén‘vé khde manh/hanh phuc cling nhu diéu tra va bdo cdo v3i tda an vé céac Igi ich hdp

phap nam ngoai pham vi t& tung cla tré vi thanh nién; dugc trao ddi kin vai luat su bién ho;

va dugc yéu cau diéu tran néu tré cho rang ¢é van dugc chi dinh ctia minh khéng né

luc vi Igi ich cao nhat hodc chua dai dién thoa dang cho Igi ich hdp phép cua tré.

Pugc nhan thong bao vé cac phién diéu tran tai toa; tham gia phién diéu tran tai tda; xem va
Nhan ban sao hd sc tda an theo luat bao mat hién hanh cda lién bang va tiéu bang; va ducc

34 phan déi hodc yéu cau cac cad nhan cd lién quan cé mat trong cac phién diéu tran tai toa.
Néu la Ngugi Da D9, tré dudc bd tri moét dai dién do bd lac ngudi Da D6 cla tré chi dinh tham
gia cac phién diéu tran.

35 Puge bdo méat toan bd ho sa tdoa an vi thanh nién phu hgp véi luat hién hanh.

Pugc xem va nhan mién phi ban sao hé sc phuc Igi cho tré em, hd s tda an vi thanh nién
36 va hoc ba clia minh cho dén khi tré 26 tudi, theo luat bao mat hién hanh cla lién bang va
tiéu bang.

Pugc tham gia qua trinh xay dung k& hoach truéng hgp cula riéng tré, bao gom quyét dinh
sap xép cham soc thay thé va ké hoach dé 6n dinh 1au dai. Qua trinh tham gia bao gom
nhung khéng gidi han 3 hoat dong xay dung cac yéu to cla ké hoach trudng hgp lién quan
dén s3p xép cham séc thay thé va dich vu chdm séc stic khoe khang dinh gidi tinh va co xem

37 xét khia canh nhan dang gidi tinh cla tré. Néu tré la Ngugdi Da Do, ké hoach trusng hgp sé
bao gbm cd viéc bdo vé cdc mdbi quan hé thiét yéu trong bd lac cling nhu Igi ich cao nhat
cla tré ngusi Da Do bang cach ho trg tré xay dung, phat trién va duy tri cdc maéi quan hé vé
chinh tri, van hoda va xa hoi véi bé lac ngusi Da Do cla tré va cdng dong ngudi Da Do.
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38

Pugc xem lai k& hoach trusng hop va ké hoach sap xép chdm séc thay thé 1au dai cla riéng
minh néu tré tu 10 tudi trd I&én; va dugdc nhan théng tin vé k& hoach trudng hgp va sap xép
cham séc thay thé ngoai gia dinh, bao gém ca viéc dugc théng bao vé nhiing thay ddi trong
k& hoach.

39

Pugc yéu cau va tham gia cudc gap clia nhém gia dinh va tré em véi cac diéu kién nhu sau:
(A) Trong vong 60 ngay ké tU khi vao cd sd cham séc thay thé va sau dé la 6 thang mot 1an.

(B) Néu dugc sap x€p vao chuong trinh tri liéu cu trd ngan han hodic ti€p nhan cac dich vu
chuyén sau tai nha hodc diéu phoi trudng hgp chuyén sau hodc ti€p nhan cac dich vu cham
séc¢ thay thé tri liéu, tré cd quyén yéu cau tham gia cudc gap clia nhém gia dinh va tré em it
nhat 90 ngay mot lan.

(C) Bugc quyén yéu cau t6 chuc thém cac cudc gap cia nhém gia dinh va tré em nham giai
quyét mdi lo ngai, bao gdm nhung khdng gidi han & viéc lam gian doan sap xép cham soéc
thay thé, thay déi nhu cau dich vu, gidi quyét cac rao can trong viéc tham anh chi em ruét
hodc gia dinh cing nhu gidi quyét cac khé khan trong viéc diéu phdi dich vu.

(D) Budc dua ngudi hd trg chinh thic va khdng chinh thic tham gia cudc gap sao cho phu
hdp vai luat tiéu bang.

40

Pugc Nnhan vién xa hoi hodc Nhan vién quan ché théng bdo vé nhiing quyén nay sao cho
dam bao phu hop vaéi dé tudi va muc dod phat trién; va dugc cung cap ban sao liét ké cac
quyén trong muc nay khi dugdc sap xép cham séc thay th&, moi khi thay déi sdp xép cham
soc thay thé va it nhat sdu thang mot 1an hodc trong budi ti€p xuc theo lich dinh ky v8i nhan
vién xa& hoéi hodc nhan vién quan ché.

41

Pudc cung cap théng tin lién hé clia Ban Cap Phép Dich Vu Cham Séc Cong Bong truc
thudc S3 Dich Vu Xa Hbi Tiéu Bang, cd quan c¢é tham quyén cua bd lac phu trach thuc hién
chap thuan cho nha & dugc bd lac chap thuan va Thanh Tra Vién Dich Vu Cham Séc Thay Thé
Tiéu Bang mdi khi dudc sap xép chdm séc thay thé; va dudc lién hé ngay v8i mot van phong
bat ky hodc tat ca nhiing van phong nay khi cé yéu cau lién quan dén hanh vi xam pham
quyén; dugc trao ddi kin vai dai dién clia nhiing van phong nay; va khéng bi de doa hodc
tring phat vi da than phién.

(b) Cac quyén dugc mbd ta trong muc nay dién dat khai quat quyén cula tré em dang dugc
cham séc thay thé va khéng phai la tat ca cac quyén dudc quy dinh trong Hién Phap Hoa Ky
va Hién Phép California, céc diéu lé lién bang va cla California ciing nhu an 1é.

(c) Muc nay khéong quy dinh va sé khéng dudc dién giai dé quy dinh nha cung cap dich vu
cham séc thay thé thuc hién bat ky hanh déng nao gay tén hai dén sic khoe va su an toan
cla tré dugc sdp xép cham soc thay thé ngoai gia dinh.

(d) S& Dich Vu X3 Ho6i Tiéu Bang va van phong phuc Igi cda ting quan dugc khuyén khich
hap tac véi Uy Ban H& Trd Hoc Sinh/Sinh Vién, Bai Hoc California, Dai Hoc Tiéu Bang
California va cac trudng Dai Hoc Cong Bong California tham khao théng tin theo tiét doan
(28) clia tiéu doan (a).
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.2 o Y A x Thw ky déng dau ngay & day khi biéu mau
N\VAL 3 Quan Diém Cua Tré Em Vé Thudc duroc nop

Ban c6 thé sir dung biéu mAu nay dé cho thdm phan biét cam nghi cua ban vé
loai thuoc ma bac s mudn ban dung.

Ban khong can phai sir dung biéu mau nay néu ban khong mudn. Cé nhiéu cach
khac d¢ cho tham phan bict cam giac cta ban. Ban c6 thé:

e No6i v6i thim phan tai phién diéu trin hoic viét thu cho thim phan, hoic

Dién tén va dia chi duong phé cla toa an:

e Yéu cau luat su, nhan vién xa hoi, nhan vién quan ché hoiac CASA cho | Toéa An Téi Cao California, Quéan

thdm phan biét vé& cam giac ciia ban.

Ban c6 thé nho ngudi ma ban tin twdng gitip ban doc va dién vao biéu mau _
nay. Va ban c6 thé thém bao nhiéu trang tuy thich. Néu ban thém cac trang bo
sung, vui long ghi tén cua ban va so cau hoi ma ban dang tra 161 trén moi trang
bd sung.

Dién tén va ngay sinh cla tré:

@ Tén cua ban: Tén coa Tré
(tén) (tén dém) (ho)
Ngay Sinh:
@ Ngay sinh cua ban: T neis) wimD Toa &n fiién‘ s6 truong hop khi biéu mau duoc nop.
Ma S6 Ho So:
Tra 16 nhirng cau héi sau vé thudc nay:
@ Ban c6 biét ring bac si mudn ban dung thubc khong? LJco [Khéng [dKhong chic
@ Ban c6 biét tén va lidu lugng cua thudc ma bac si mubn ban dung khong? Oco O Khong O Khong chéc
@ Ban d3 ting dung thubc nay trude day? Jco [Khong [Khong chic
@ Ban c6 mudn biét thém thong tin trudce khi quyét dinh xem ban c6 mudn dung thudc khong? Lce O Khong
Néu c6, ban mudn biét thong tin gi?
@ C6 ai ndi v6i ban vé cong dung ctia thude nay dbi voi ban khong? [Jco [dKnhong [Khong chic
C6 ai giai thich céc tac dung phy tiém 4n khong? Jco [Khéng [Khong chic

Néu ¢6, ho da noi gi?

@ Ban c6 quan diém nhu thé nao vé viéc dung thube?

Hoi Bdng Tw Phap California, www.courts.ca.gov Y . . A X
Ban moi ngay 1 thang 7 nam 2016, Biéu M&u Tay Chon Quan Piem Cua Tré Em Ve Thuoc
Muc 369.5, B Luat Phtc Loi va Dinh Ché

Quy téc 5.640, Quy Téc cua Toa An California

JV-218, Trang 1/3

—_



Ma So Ho So~

Tén cua tré:

Ban c6 dong y dung thudc khong? [Jco [OKhéng [IKhéng chic

Giai thich cau tra 101 ctia ban ¢ day, néu muon:

Nhirng ciu héi vé ban

@ Liét ké bat ky phwong phéap diéu tri hodc liéu phap niao khac ma ban dang thyc hién:
] Khong co [ Liéu phép tro chuyén ca nhan [ Liéu phép gia dinh
] Liéu phap tro chuyén nhom ] Tu vén & truong ] Licu phap ngh¢ thudt hodc tro choi tri liéu
] Liéu Phap Hanh Vi Nhan Thirc (CBT hodac thyc hanh hanh vi)
U Khéc (liét ké bat ky phiong phép diéu tri nao khac tai day):

(12) Ban thich lam gi dé giai tri?

@ Ban mudn tham gia hoat déng nao bay gid?

Trinh bay bét cir didu gi khic v& ban thin hogc thubc ma ban muén thim phan biét.

CHI Danh Cho Thanh Thiéu Nién 17 Tubi
Néu ban dwéi 17 tuoi, hdy chuyén sang cdu hoi tiep theo.

(15) Khi ban di 18 twdi,
a. Ban ¢ tiép tuc thim kham véi bac si hién gid cua ban khong? [Jco [dKnhong [IKhong chic

b. Ban c6 biét cach nhan dugc thude nay néu ban mubn tiép tuc ding khong? [1C6 [Khéng [ Khéng chic

Ban moi ngay 1 thang 7 nam 2016 JV-218, Trang2/3

—_

Quan Piém Cutia Tré Em Vé Thubc
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Ma S6 Hé So~

Tén cua tré:

Danh cho tré hién dang dung thudc nay

Néu hién ban KHONG dimng thuéc nay, hdy chuyén sang cdu héi tiép theo.

Ban c6 gip bit ky tic dung phu nao tir thubc khong? Llco O Khoéng
Néu €6, hiy danh du cac 6 bén dudi:
O Tang can ] Giam can [ Nhte dau ] T40 bén
LI1Kho ngu O ThAy rit budn ngu ] Budn non l Théy chong mit
[ Khac (liét ké moi tac dung phu khac tai day):

@ Néu c6 gap tac dung phu, ban di néi véi bac si cia minh chwa? Llco LI Khong
Néu €4, tén bac si ctia ban:

C6 ai gitip ban dién biéu mau nay khong? Ocs  OXKhong
Néu €4, 1a ai? [Inhan vién xa hoi cua toi  [nhan vién quan ché cua t6i [ ngudi cham soc cua toi

[ luat su cta t6i L1 CASA cua toi
LI Khac (gidi thich):

[IPanh du vao diy néu ban can thém céc trang bd sung cho biéu miu nay. Va cho biét ¢6 bao nhiéu trang:

Ngay:
BDdnh mdy hodc viét in hoa tén cia tré Tré ky tén o day
Ddnh mdy hodc viét in hoa tén ciia nguoi khdc da gitp tré dién biéu mdu Nguoi tro giup ky tén o day

Ban madi ngay 1 thang 7 nam 2016

Quan Piém Cutia Tré Em Vé Thubc

JV-218, Trang 3/3



Trang Chit Ky cGia S6 Tay Cac Quyén Cua Thanh Thi€u Nién
Puwoc Cham Séc Thay Thé

BAN DANH CHO THANH THIEU NIEN

Mbi thanh thi€u nién tir 14 tudi tré |én s& nhan dwoc mot cudn S6 Tay Cac Quyén Cla Thanh Thiéu Nién Dugc Chdm
Séc Thay Thé. Nhan vién CWS hodc nhan vién Quan Ché phai cung thanh thiéu nién xem lai sé tay theo céch sao cho
thanh thiéu nién dé cé thé hiéu duoc.

Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cla téi da trao cho tdi cudn s6 tay nay va trinh bay vé cac quyén cla t6i sao cho
toi cd thé hiéu duorc.

Chir Ky cba Thanh Thiéu Nién Ngay Nhan

Nhan Vién X3 H6i/Nhan Vién Quan Ché Ngay Nhén

Trang Chit Ky cGia S6 Tay Cac Quyén Cua Thanh Thi€u Nién
Puwoc Cham Séc Thay Thé

BAN KE HOACH TRUONG HOP

M&i thanh thi€u nién tir 14 tudi tré |én s& nhan dwoc mdt cudn S6 Tay Cac Quyén Cla Thanh Thiéu Nién Dugc Chdm
Séc Thay Thé. Nhan vién CWS hodc nhan vién Quan Ché phai cung thanh thiéu nién xem lai s6 tay theo cach sao cho
thanh thiéu nién dé cé thé hiéu duoc.

Nhan vién xa hoi/nhan vién quan ché cla tdi da trao cho t6i cudn s6 tay nay va trinh bay vé cac quyén cla t6i sao cho
toi co thé hiéu duoc.

Chir Ky cba Thanh Thi€u Nién Ngay Nhén

Nhan Vién X3 Hoi/Nhan Vién Quan Ché Ngay Nhan
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