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자원 연락처 
Cal-FURS 
가족 긴급 대응 시스템(FURS)은 현재 또는 과거 위탁 보호 청소년 및 돌봄

제공자가 크고 작은 문제 발생 시 전화하면 즉시 도움을 받을 수 있도록, 1년

365일 24시간 연중무휴 상담전화를 실시하고 있습니다. 

또한, FURS는 배려심 있고 훈련된 개인으로 구성된 ‘이동 대응팀’이 있어

여러분이 있는 곳에 직접 방문하여 문제 해결을 돕고, 지역 서비스 및 지원에 

연결해 드립니다. FURS는 ‘여러분’을 위한 것으로, 자발적이며, 여러분에게

필요한 지원팀이 되기 위해 제시해 주시는 의견을 바탕으로 운영됩니다. 

전화 또는 문자메시지 
833-939-3877

https://www.cal-furs.org/

전국 자살 예방 상담전화(National Suicide Prevention Hotline)

988번 자살 위기 생명의 전화에서는 삶에서 겪는 역경이 때로는 힘들 수

있음을 이해합니다. 정신 건강 문제, 정서적 괴로움, 알코올 또는 약물 사용 

문제로 힘드시거나, 단지 편하게 이야기할 누군가가 필요하실 때 도와 드릴 수 

있는 배려심 있는 상담사가 준비되어 있습니다. 여러분은 혼자가 아닙니다. 

전화 또는 문자메시지

988 또는 1-800-273-8255 

https://988lifeline.org/ 

트랜스젠더 자살 예방 상담전화(Transgender Suicide Hotline)

트랜스젠더 생명의 전화 핫라인은 트랜스젠더 및 성 정체성을 고민 중인 분을 

위한 동료 지원 전화 서비스입니다. 위기 상황이 아니더라도, 트랜스젠더인지 

확신이 서지 않더라도, 트랜스젠더와 이야기하고 싶으시면 전화해 주십시오. 

전화 877-565-8860 

https://translifeline.org/

청소년 성소수자 생명의 전화(Trevor Project Lifeline)

청소년 성소수자(LGBTQ+)분들이 커밍아웃, LGBTQ+ 정체성, 우울, 자살 등

문제로 힘드실 때 제공하는 무료·비밀 보장·24시간 연중무휴 서비스로서, 위기

대응 상담사는 전화, 채팅, 문자메시지 연락에 응답하도록 훈련받았습니다. 

전화 
문자메시지 678-678

866-488-7386   

https://www.thetrevorproject.or
g/get-help/

인신매매 신고 상담전화(Human Trafficking Hotline)

혹시 여러분 또는 주위에서 누군가가 인신매매 피해를 겪고 계시다면, 필요한 

지원을 받으실 수 있도록 저희가 함께 하겠습니다. 

전화 1-888-373-7888 
문자메시지 233733 
https://humantraffickinghotline.
org/en

PFLAG 
PFLAG는 LGBTQ+분들과 이분들을 사랑하는 분들을 위하여 배려가 넘치며,

공정하고, 긍정적인 세상을 만들어가고 있습니다. 

https://pflag.org/

전국 가출 청소년 상담전화(National Runaway Safeline)

연방정부에서 설립한 가출 및 노숙 청소년을 위한 전국 통신 시스템으로서, 

1년 365일 24시간 연중무휴로 운영되며, 이용 가능 자원 제공 및 전문 

상담원이 상주합니다.

1-800-RUNAWAY (786-2929)
https://www.1800runaway.org/

로스앤젤레스 LGBT 센터

로스앤젤레스 LGBT 센터는 1969년 설립된 이래로 로스앤젤레스 및 주변

지역에서 LGBTQ 개인 및 가족을 돌보고 옹호하며 기념해 왔습니다.  

323-993-7400
https://lalgbtcenter.org/

샌프란시스코 LGBT 센터

SF LGBT 센터는 지역사회 구성원들을 기회 및 자원으로 연계하고, 구성원 간

서로 연결될 수 있도록 지원합니다.  

415-865-5555
https://www.sfcenter.org/

JV218 
JV-218 서식은 위탁 보호 청소년에게 자신이 복용 중인 약물에 대해 느끼는

감정에 대해 질문합니다. 위탁 보호 청소년은 약물 복용에 동의하는지 

동의하지 않는지 또는 잘 모르겠는지 여부를 판사에게 알릴 수 있습니다.  

https://courts.ca.gov/sites/defa
ult/files/courts/default/2024-
11/jv218.pdf

http://www.fosteryouthhelp.ca.gov/
https://www.cal-furs.org/
https://988lifeline.org/
https://translifeline.org/
https://www.thetrevorproject.org/get-help/
https://www.thetrevorproject.org/get-help/
https://humantraffickinghotline.org/en
https://humantraffickinghotline.org/en
https://pflag.org/
https://www.1800runaway.org/
https://lalgbtcenter.org/
https://www.sfcenter.org/
https://www.courts.ca.gov/documents/jv218.pdf
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/jv218.pdf
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/jv218.pdf
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/jv218.pdf


위탁 보호 청소년 자원 모음 
 

      Office of the Foster Care Ombudsperson       www.fosteryouthhelp.ca.gov                877-846-1602 

자원 연락처
캘리포니아 대학 교육 목표 달성 지원(California College Pathways) 

California College Pathways(CCP)는 John Burton Advocates for Youth 에서

주도하는 주 전체 지원 계획으로서, 주 전역의 위탁 보호 청소년이 고등 교육 

목표를 달성하고 만족스러운 직업을 가질 수 있도록 돕고 있습니다.  

https://cacollegepathways.org/

캘리포니아 Chafee 장학금 프로그램(California Chafee Grant Program) 

위탁 보호 청소년 대상 캘리포니아 Chafee 장학금(이하, Chafee 장학금)은 

자격 요건을 충족하는 위탁 보호 청소년에게 연간 최대 $5,000를 수여합니다. 

Chafee 장학금은 자격을 갖춘 모든 전문대학, 4년제 대학, 직업·기술학교에서 

사용될 수 있습니다. 

https://chafee.csac.ca.gov
 

위탁 보호 청소년을 위한 캘리포니아 커뮤니티 컬리지 자원 - Next Up 

NextUp은 여러분과 같은 커뮤니티 컬리지 재학생에게 변화를 줄 수 있는 

자원을 제공합니다. 본 프로그램은 자격을 갖춘 현재·과거 위탁 보호 청소년을 

대상으로 교재, 학용품, 교통편, 개인 교습, 식사, 긴급 주거 등의 지원 및 

서비스를 제공합니다.  

https://icangotocollege.com/fin
ancial-aid/foster-youth-support
 

캘리포니아 주립 대학교(California State University) 위탁 보호 청소년을 

위한 자원: 위탁 가정이나 그룹홈 생활을 경험한 재학생들은 대학 생활의 성공 

보장을 위해 종종 추가 지원이나 자원이 필요합니다. 학업 생활 시작 첫날부터 

학위 취득 시까지 재학 중인 CSU 캠퍼스에서 여러분의 성장을 돕는 다양한 

방법을 알아보실 수 있습니다.  

https://www.calstate.edu/atten
d/student-services/foster-youth
 

JBAY 청소년 자원 

John Burton 청소년 옹호 단체는 위탁 보호 또는 노숙 경험이 있는 캘리포니아 

청소년의 삶의 질을 향상시키고자, 더 나은 법률 제정을 옹호하고, 지역 

실천을 강화하기 위해 지역사회를 교육하며, 정책 해결책 마련의 근거를 

제공하기 위한 연구를 수행합니다.  

(415) 348-0011 
 
https://jbay.org/resources/
 

독립생활 지원 프로그램(Independent Living Program) 
ILP는 현재·과거 위탁 청소년의 자립 달성을 위해, 위탁 보호 제도 종료 전과 

후에 교육, 서비스 및 혜택을 제공합니다. 캘리포니아주 각 카운티는 다양한 

개인의 필요와 상황에 충족하는 서비스를 고안하고, 유사 활동을 수행하는 

다른 연방 또는 주 기관과 서비스를 조화롭게 조정하는 유연성을 가집니다. 

https://www.cdss.ca.gov/infore
sources/foster-care/county-
contacts-for-efc-thp-and-ilp
 

CalKids 
캘리포니아 아동 학자금 지원 저축 프로그램(CalKIDS)은 주정부가 주 전역의 

청소년들에게 장학금 계좌를 수여함으로써, 그들의 대학 학자금 마련을 위해 

저축을 돕는다는 명확한 사명을 가지고 출범했습니다. 

https://calkids.org/

나의 삶, 나의 권리(My Life, My Rights) 

모든 위탁 보호 청소년은 자신의 꿈을 이룰 수 있습니다. 본 웹사이트는 위탁 

보호 종료 이후에 교육, 취업, 앞으로의 삶을 위한 안내서입니다. 위탁 보호 

청소년을 위한 자주 묻는 질문의 답변을 확인해 주십시오. 여러분의 권리를 

알아보고, 미래의 삶을 스스로 개척해 나가십시오. 

http://www.mylifemyrights.org/
 

HopSkipDrive 
모든 학생이 제시간에 등교할 수 있게 돕습니다. HopSkipDrive는 학생 보조 
교통편의 선두 주자로, 안전하고 신뢰할 수 있는 통학 및 혁신 기술로 운영되는 
세계 최초의 학생 교통 지능화 플랫폼, RouteWise AI™을 제공합니다. 

https://www.hopskipdrive.com/
 

AdvoKids 
Advokids는 캘리포니아에서 위탁 보호 중인 아동에 대해 걱정하는 분이라면 

누구나 이용할 수 있는, 유일한 무료 법률 상담전화 서비스를 제공합니다.  

877.ADV4KID 
(877.238.4543) 
https://advokids.org/
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자원 연락처
California Youth Connection (CYC) 
CYC는 청소년-주도* 조직으로서, 입법 및 정책 변화를 통해 위탁 보호 

제도를 변화시키기 위해, 서로와 지역사회에 힘을 실어줄 수 있는 리더를 

양성하고 성장시키고 있습니다. [*CYC 청소년 회원들은 지역 및 주 전역에서 
옹호 활동 노력을 통해, 자신의 삶에 영향을 미치는 제도를 개선하는 움직임을
주도합니다. 또한, 이사회 및 상임이사와 협력하여 조직의 우선 순위를 
설정함으로써 선도적 역할을 수행합니다.] 
저희의 비전은 아동 복지 및 관련 시스템의 영향을 받는 청소년이 자신의 

필요를 충족하고, 건강하고 활기찬 성인으로 성장할 수 있도록 지원을 받아 

스스로의 역량을 갖추는 것입니다.  

https://calyouthconn.org/

최종 업데이트: 2025년 9월 
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