
Ресурси для прийомних дітей 
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Ресурс Контактна інформація 
Cal-FURS 
Система невідкладної допомоги сім’ям (FURS) — це безкоштовна 
цілодобова гаряча лінія (24/7/365) для прийомних дітей, які наразі 
перебувають під опікою або перебували під опікою у минулому, а також 
для їхніх опікунів. На цю лінію можна зателефонувати, щоб отримати 
термінову допомогу з будь-яких великих чи малих проблем, з якими ви 
зіткнулися. 

FURS також має мобільну команду реагування, що складається з уважних 
і спеціально навчених співробітників, які можуть приїхати до вас, щоб 
допомогти вирішити існуючі проблеми та зв’язати вас із місцевими 
ресурсами, що надають відповідні послуги та підтримку. Послуги FURS 
призначені для ВАС і їх використання — добровільне. Вони формуються 
на основі вашого бачення того, як наша команда може надати саме ту 
підтримку, яка вам потрібна. 

Зателефонуйте або 
надішліть текстове 
повідомлення за номером 
833-939-3877

https://www.cal-furs.org/ 

Національна гаряча лінія із запобігання самогубствам
На гарячій лінії із запобігання самогубствам та допомоги у кризових 
ситуаціях 988 ми розуміємо, що життєві труднощі іноді бувають 
особливо важкими. Наші уважні консультанти готові допомогти вам, 
якщо ви стикаєтеся з проблемами ментального здоров’я, переживаєте 
емоційний розлад, боретеся з алкогольною чи наркотичною залежністю, 
або просто хочете з кимось поговорити. Ви не самотні. 

Зателефонуйте або 
надішліть текстове 
повідомлення за номером 
988  
або 1-800-273-8255 

https://988lifeline.org/ 

Гаряча лінія із запобігання самогубствам для трансгендерних людей 
Гаряча лінія порятунку для трансгендерних людей — це лінія підтримки, 
призначена для тих, хто вже є трансгендером або лише роздумує над 
цим питанням. На лінії працюють люди, які також є трансгендерними. 
Зателефонуйте нам, якщо вам потрібно поговорити з трансгендерною 
особою, навіть якщо ви наразі не перебуваєте у кризовій ситуації або не 
впевнені, чи є ви трансгендером. 

Зателефонуйте за номером 
877-565-8860

https://translifeline.org/ 

Лінія порятунку Trevor Project 
Спеціально навчені консультанти з кризових ситуацій відповідають на 
дзвінки, текстові повідомлення або повідомлення в чаті від молодих 
людей LGBTQ+. Вони можуть звернутися до нашої безкоштовної, 
конфіденційної та безпечної служби 24/7, якщо зіткнулися з такими 
проблемами, як камінг-аут, прийняття своєї LGBTQ+ ідентичності, 
депресія або думки про самогубство. 

Зателефонуйте за номером 
866-488-7386
Надішліть текстове
повідомлення за номером
678-678

https://www.thetrevorproject.or
g/get-help/ 

Гаряча лінія для жертв торгівлі людьми 
Якщо ви або хтось із ваших знайомих стали жертвою торгівлі людьми, ми 
тут, щоб надати вам необхідну підтримку. 

Зателефонуйте за номером 
1-888-373-7888
Надішліть текстове
повідомлення за номером
233733

https://humantraffickinghotline.
org/en 

PFLAG 
PFLAG створює турботливий, справедливий та життєствердний світ для 
LGBTQ+ людей та тих, хто їх любить. 

https://pflag.org/ 
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Ресурс Контактна інформація 
Національна гаряча лінія для дітей, що втекли з дому 
Це визнана на федеральному рівні національна система звернень від 
дітей, що втекли з дому, та бездомних дітей, яка доступна 24/7/365 і 
забезпечує доступ до необхідних ресурсів, а також професіоналів, готових 
вислухати та допомогти 

1-800-RUNAWAY
https://www.1800runaway.org/

ЛГБТ-центр у Лос-Анджелесі 
Починаючи з 1969 року, ЛГБТ-центр у Лос-Анджелесі активно піклується 
про людей та сім’ї LGBTQ+, захищає їхні права, а також відзначає їхні 
успіхи й досягнення як у самому Лос-Анджелесі, так і за його межами. 

323-993-7400
https://lalgbtcenter.org/

ЛГБТ-центр у Сан-Франциско 
ЛГБТ-центр у Сан-Франциско допомагає членам спільноти знаходити 
необхідні можливості, ресурси та одне одного. 

415-865-5555

https://www.sfcenter.org/ 

JV218 
Форма JV-218 опитує прийомних дітей щодо того, як вони ставляться до 
лікарських препаратів, які вони приймають. Прийомні діти можуть 
повідомити судді, чи погоджуються вони приймати ці препарати, чи ні, а 
також якщо мають сумніви з цього приводу. 

https://courts.ca.gov/sites/defa
ult/files/courts/default/2024-
11/jv218.pdf 

Шлях до коледжу (California College Pathways, CCP) 
«Шлях до коледжу» — це ініціатива штату, яку впроваджує організація 
John Burton Advocates for Youth. Вона допомагає прийомним дітям по всій 
Каліфорнії досягати своїх цілей у сфері вищої освіти та побудувати 
успішну кар’єру, яка приносить задоволення. 

https://cacollegepathways.org/ 

Грантова програма Chafee штату Каліфорнія (California Chafee Grant 
Program) 
Грантова програма Chafee для прийомних дітей (Chafee Grant) надає 
прийомним дітям, які відповідають вимогам програми, гранти у розмірі до 
5 000 доларів США на рік. Грант Chafee можна використати в будь-якому 
коледжі, університеті або професійно-технічному навчальному закладі, що 
відповідає вимогам програми. 

https://chafee.csac.ca.gov 

Ресурси відносно місцевих коледжів Каліфорнії для прийомних дітей 
— Next Up (Наступний рівень) 
Програма Next Up (Наступний рівень) надає студентам місцевих коледжів, 
таким як ви, доступ до важливих ресурсів. Програма пропонує підтримку 
та послуги прийомним дітям, які відповідають вимогам і перебувають під 
опікою зараз або перебували під опікою в минулому. До цих послуг 
належать: допомога з придбанням підручників і канцелярського приладдя, 
транспортні послуги, допомога з репетиторством, забезпечення 
продуктами харчування або тимчасовим житлом у надзвичайних 
ситуаціях. 

https://icangotocollege.com/fin
ancial-aid/foster-youth-support 

Каліфорнійський державний університет (California State University, 
CSU) — ресурси для прийомних дітей 
Студенти, які виховувалися у приватному або державному дитячому 
будинку, часто потребують додаткової підтримки та ресурсів для 
успішного навчання в коледжі. Тут ви зможете дізнатися більше про те, 
як ваш кампус CSU може допомогти вам досягти успіху, від першого дня 
вашого академічного шляху і до отримання диплома. 

https://www.calstate.edu/atten
d/student-services/foster-youth 
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Ресурс Контактна інформація 
Ресурси для дітей JBAY 
Організація «Захисники дітей Джона Бартона» (John Burton Advocates 
for Youth, JBAY) працює над покращенням якості життя прийомних дітей і 
бездомної молоді в Каліфорнії. Вона виступає за ухвалення кращих 
законів, проводить дослідження для збору даних, що допомагають 
формувати інструкції та рекомендації, а також організовує навчання для 
місцевих спільнот з метою посилення підтримки на місцевому рівні. 

(415) 348-0011

https://jbay.org/resources/ 

Програма самостійного проживання 
Програма самостійного проживання (ILP) надає навчання, окремі послуги 
та допомогу, щоб підтримати прийомних дітей, які наразі перебувають під 
опікою або перебували під опікою в минулому, у досягненні самостійності 
до або після виходу із системи опіки. В Каліфорнії кожен округ має право 
самостійно визначати, які саме послуги надавати для задоволення 
широкого спектру індивідуальних потреб, у координації з федеральними 
та штатними агентствами, що здійснюють подібну діяльність. 

https://www.cdss.ca.gov/infore
sources/foster-care/county-
contacts-for-efc-thp-and-ilp 

CalKids 
Програма заощаджень та інвестицій у розвиток дітей Каліфорнії (CalKIDS) 
була запущена у 2022 році штатом Каліфорнія з чіткою метою: допомогти 
започаткувати процес накопичення коштів на оплату навчання в коледжі 
шляхом відкриття спеціальних стипендіальних рахунків для дітей по 
всьому штату. 

https://calkids.org/ 

Моє життя, мої права 
Ми віримо, що мрії прийомних дітей можуть здійснитися. Цей вебсайт 
слугує путівником із питань освіти, працевлаштування та подальшого 
життя після виходу із системи опіки. Отримайте відповіді на питання, які 
турбують багатьох прийомних дітей. Дізнайтеся про свої права та візьміть 
відповідальність за своє майбутнє. 

http://www.mylifemyrights.org/ 

HopSkipDrive 
Доставимо кожного учня до школи вчасно. HopSkipDrive є лідером у сфері 
додаткових транспортних послуг для школярів і забезпечує доступ до 
безпечних та надійних поїздок, а також до RouteWise AI™ — першої у світі 
розумної платформи транспортних послуг для учнів та студентів. Обидві 
системи працюють на базі трансформаційних технологій. 

https://www.hopskipdrive.com/ 

AdvoKids 
AdvoKids надає єдину безкоштовну телефонну лінію підтримки, яка 
пропонує юридичні консультації всім, у кого є питання щодо тих, хто 
перебуває у системі опіки над прийомними дітьми у штаті Каліфорнія. 

Зателефонуйте за номером 
877.ADV4KID
(877.238.4543)

https://advokids.org/ 

https://jbay.org/resources/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/county-contacts-for-efc-thp-and-ilp
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/county-contacts-for-efc-thp-and-ilp
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/county-contacts-for-efc-thp-and-ilp
https://calkids.org/
http://www.mylifemyrights.org/
https://www.hopskipdrive.com/
https://advokids.org/


Ресурси для прийомних дітей 

Офіс омбудсмена у справах опіки над прийомними дітьми   www.fosteryouthhelp.ca.gov   877-846-1602 

Ресурс Контактна інформація 
Спільнота молоді штату Каліфорнія (CYC)  
Спільнота молоді штату Каліфорнія (CYC) — це організація, якою керує 
сама молодь. Вона допомагає формувати справжніх лідерів, які зміцнюють 
місцеві спільноти та підтримують одне одного з метою реформування 
системи опіки над прийомними дітьми через законодавчі зміни існуючих 
інструкцій і рекомендацій. [Члени CYC з числа молоді очолюють рух, 
спрямований на покращення систем, що безпосередньо впливають на 
їхнє власне життя, захищаючи свої інтереси як на місцевому рівні, так і 
на рівні штату. Вони також працюють у партнерстві з виконавчим 
директором та радою директорів над визначенням пріоритетів 
розвитку організації.] Наша мета — забезпечити дітей, чиє життя 
безпосередньо зачепила система захисту дітей та суміжні системи, 
достатньою підтримкою та можливостями для задоволення їхніх потреб, 
щоб вони могли вирости здоровими та процвітаючими дорослими. 

https://calyouthconn.org/ 

Останнє оновлення: вересень 2025 
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